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VELKOMMEN TIL LONSTRUP

Helt ude pd& kanten til Vesterhavet i den barske nordjyske natur ligger den gamle fiskerby
Lenstrup, somidag er en lille perle af en badeby med en hel scerlig atmosfcere.

Her snor byens smalle gader sig bag den haje dramatiske klint, som vcerner mod Vesterha-
vet. Klinten danner Ice for smé, vejrbidte fiskerhuse samt butikker, spisesteder og veerkste-
der med kunsthé&ndveerk og omkring Lenstrup ligger de marehalmsklcedte bakkedrag og
indbydende sandstrande.

Kendetegnende for Lanstrup er, at her er liv hele &ret rundt og du finder noget af Danmarks
mest fascinerende natur, som indbyder til aktiv ferie.

Vi er stolte af vores lille perle og gnsker alle et skant ophold i Lenstrup.
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At the very edge towards the North Seq, in the unspoiled nature of Northern Jutland, lies the old
fishing village of Lenstrup, today a popular holiday destination.

The fown'’s narrow streets wind behind the high cliff that protects it from the North Sea. The cliff
provides shelter for small, weather-beaten fishermen’s houses, as well as the shops, restaurants
and arts & crafts.

Characteristic for Lenstrup is the activities and events all year round and here, you will find some
of Denmark’s most fascinating natural elements.

We are proud of our little pearl and wishes everyone a wonderful stay in Lenstrup.

Ganz am Rande der Nordsee in der rauen Natur NordjlUtlands liegt das alte Fischerdorf
Lanstrup, wie heute ein kleines Juwel eines Badeortes ist. Die kleinen, engen Gassen des
Ortes schléngeln sich hinter der hohen Klippe, wo die charmanten Fischerhduser sowie die
Geschafte, Restaurants und Werkstatten vor der Nordsee geschitzt liegen.

Esist hier eine der faszinierendsten Natur Umgebungen in ganz D&nemark und genau wie
auchim Ort Lenstrup finden hier das ganze Jahr Gber viele Aktivitadten und Veranstaltungen
fUr die Einwohner, aber auch fur die Besucher von Lenstrup statt.

Wir sind stolz Sie in unserem wunderschénen Ort und begriBe alle.



FOLELSEN AF LONSTRUP

Straks dukommer ind i Lonstrup mcerker du roen og tfrygheden. Her mellem Klitter, skraenter
og landskabets voldsomhed pé& den ene side og et glubsk uhyre af et hav pé den anden,
foler man sig i sikkerhed. Som at komme frelst ind gennem byporten fil en beskyttende og
civiliseret verden.

Du mcerker naturens vildeste vildskab ruske dig! @jeblikket efter bliver du kcertegnet af so-
lens blide strog over din kind og mcerker den lille bys scerlige keelne charme.
Hvad er der med dig - Lenstrup?

Det er sveert at undgé at blive forelsket i dette sted, denne by - disse mennesker. For i Lon-
strup gér kabalen pé& en underfundig og eventyrlig méde op, s& overskuelighed, ncerhed,
kreativitet og menneskelighed gér h&ind i h&dnd med kontraster, klima, kaos — altsé det ufor-
udsigelige og magiske, der opstdr indimellem, og som vi alle godt kan lide at blive overra-
sket over.

Lonstrup har sin klare identitet — muligheder og mennesker p& kanten.
Lenstrup — du er helt din egen -tak for det!

Jorgen Ussing
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KUNST OG KUNSTHANDVERK

Lonstrup er et unikt samlingspunkt for kunst og kunsthéndvecerk i Danmark, hvor natu-
rens barske skenhed inspirerer til kreativitet. Byen er kendt for sine mange arbejdende
veerksteder, hvor kunsthéndvcerkere skaber magi foran dine gjne. Faktisk er Lagnstrup
den by i Danmark med den hgjeste koncentration af kunsthé&ndvcoerkere. Her fér du ikke
blot mulighed for at opleve den fcerdige kunst — du kan ogsé fé& et indblik i den fascine-
rende proces bag veerkerne. Uanset &rstiden er der liv og aktivitet i byen, og der er altid
noget at opdage.

Allerede i 1970’erne slog de forste kunsthéndvcerkere sig ned i Lenstrup og siden er der
kommet mange flere til, hvilket giver et enestéende kunstnerisk fcellesskab, hvor samar-
bejde, hdndvcerk og kvalitet er i centrum. Kunstnerne i byen ser hinanden som kolleger,
og ikke konkurrenter, hvorfor besggende opfordres til beseg pé flere veerksteder for at
opleve mangfoldigheden.

Den gode historie omkring h&indvcerket gér igen hele vejen rundt. Hvert voerksted har sit
eget unikke udtryk, og kunstnerne deler gerne ud af deres passion og historier om deres
héandvecerk. Denne atmosfcoere skaber en scerlig dbenhed, som far besggende til at fele
sig velkomne.

Gennem de senere dr er flere unge, der er vokset op i Lanstrup, vendt tilbage til omrédet
for at arbejde med deres kunst, mens andre unge har valgt at drive h&ndvcerket videre
fra tidligere generation, og det tilfgjer en ny dynamik til byens kreative milje.

| glaspusternes veerksteder kan du opleve, hvordan det gloende glas bliver til smukke
kunstvcerker ved hjcelp af gamle fraditioner og moderne teknikker. Glaspustning er et
fascinerende h&ndvcerk, hvor varme, tyngde og fingerfaerdighed spiller sammen for at
skabe unikke former og farver. De to glaspustere i byen inviterer indimellem publikum il
at preove selv, s& du kan f& en helt scerlig oplevelse med hjem.



Keramikerne i Lenstrup mestrer en bred vifte af teknikker og braendingsmetoder, og de
har alle deres helt egen stilart. | de dbne veerksteder kan du se, hvordan leret formes og
forvandles til alt fra brugskunst til skulpturelle veerker. Bag drejeskiverne fér kunstnerne
arbejdet med ler til at se legende let ud, og hvis du selv skulle fé& lyst til at teste dit talent af,
sé& udbyder flere af veerkstederne keramikkurser med forskelligt fokus.

Lonstrup er ogsé hjemsted for tekstilkunst. Der arbejdes med forskellige tekstile h&nd-
veerksteknikker som vaevning, plantefarvning og silketryk og skabes unikke produkfer,
der forener cestetik og baeredygtighed. Du kan opleve alt fra spcendende stofstrukturer
til blede hgrvarer, som alle beerer praeg af kunstnernes omtanke og kreativitet.

Lenstrup danner i dag ramme for flere guldsmede og smykkedesignere, som arbejder
med mange stilarter og udtryk. De lader sig inspirere af naturens elementer, som hav-
torn, skaller, lyset og havet, og smeder smé& kunstvcerker med strédlende cedelstene og
naturens eget guld - rav. Hvert smykke er skabt med prcecision og kcerlighed.

Der ligger en hel perlercekke af gallerier i Lenstrup, som proesenterer en bred vifte af
billedkunst, fra klassiske landskabsmalerier og smukke akvareller til moderne og til tider
provokerende vcerker. Du kan ogsé opleve en sceregen udstilling med undervandsfoto-
grafier. | lobet af &ret arrangeres der i flere af gallerierne en rcekke scerudstillinger eller
artist talks. At mede kunstnerne og here deres tanker bag vcerkerne giver ofte en hel
anden forstéelse for de enkelte vcerker.

Lonstrups kunstscene er levende og tilgoengelig &ret rundt. Byen er et sted, hvor kunst,
handvcerk, naturens vilde kroefter og fecellesskab smelter sammen og skaber en helt scer-
lig oplevelse for enhver, der besager byen.
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ARTS AND CRAFTS

Lenstrup is a unique gathering place for arts and crafts in Denmark, where nature’s rug-
ged beauty inspires creativity. The village is known for its many studio workshops, where
artisans create magic in front of your eyes. In fact, Lenstrup is the fown in Denmark with the
highest concentration of artisans. Here, you have the opportunity to experience the finished
pieces of art while also witnessing the fascinating process behind the works. Whatever the
season, the fown is lively, and there is always something special to discover.

The first craftsmen settled in Lenstrup in the 1970s, and since then, many more have joined,
providing a unique artistic community where cooperation, craftsmanship, and quality are
at its center. The town's artists see each other as colleagues and not as competitors, thus
encouraging to visit several studios to experience their diversity.

The information about their work is told in detail. Each studio expresses its artforms unique-
ly, and the artists are happy to share their passion and stories about their craft. This atmos-
phere creates a special openness that makes visitors feel welcome.

Inrecent years, several young people, who have grown up in Lenstrup, have returned to the
area to create their art, while other young people have chosen to continue the craft from the
previous generation. This adds a new dynamic to the village's creative environment.

In the glassblowers’ workshops, you can withess how the glowing glass is turned infto
beautiful works of art using old traditions and modern techniques. Glassblowing is a fas-
cinating craft where warmth, strength and dexterity play together to create unique shapes
and colors. Occasionally the two glassblowers in the village offer group lessons providing
hands-on teaching, so you can take home a very special experience.



The ceramics in Lenstrup master a wide range of fechniques and burning methods, and
they all have their individual style. In the open workshops, you can see how the clay is
shaped and transformed into everything from applied art to sculptural works. Behind the
turntables, the potters make working with clay look playfully easy, and if you want to test
your talent yourself, several of the studios offer ceramic workshops with courses offering a
variety of focuses.

Lonstrup is also home to textile art. Various textile craft techniques such as weawing, plant
dyeing, and screen printing are used to create unique products that unite aesthetics and
sustainability. You can experience everything from exciting fabric structures to soft linen
products, all of which are characterized by the artists’ thoughtfulness and creativity.

Today, Lenstrup is the setting for several goldsmiths and jewelry designers, who work with
many styles and expressions. They are inspired by nature’s elements, such as sea buck-
thorn, shells, light and the seaq, and forge small works of art with brilliant gemstones, and
nature’s own gold: amber. Each piece of jewelry is created with precision and love.

There is a whole string of galleries in Lonstrup, which present a wide range of visual arf,
from classic landscape paintings and beautiful watercolors, to modern and sometimes pro-
vocative works. You can also experience a unique exhibition of underwater photographs.
During the year, several of the galleries arrange a number of special exhibitions or ‘artist
talks’. Meeting the artists and hearing their thoughts behind the works often enhances the
understanding of the individual works.

Lonstrup’s art scene is vibrant and accessible all year round. The village is a place where
handicrafts, the wild forces of nature, and the community merge and create a very special
experience for everyone who visits the village.
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KUNST UND KUNSTHANDWERK

Lenstrup ist ein einzigartiger Ort fir Kunst und Kunsthandwerk in Ddnemark, an dem die
raue Schonheit der Natur die Kreativitét inspiriert. Der kleine Ort ist fUr die vielen Werk-
statten bekannt, wo die Kunsthandwerker vor Ihren Augen schéne Werke in Magie er-
schaffen. In der Tat hat Lonstrup die meisten Kunsthandwerkern in Dadnemark, im Ver-
gleich zur Einwohnerzahl. Hier kdnnen Sie nicht nur die fertige Kunst erleben, sondern
auch einen Einblick in den faszinierenden Prozess hinter den Werken live miterleben. Egal
zu welcher Jahreszeit, in diesem Ort herrscht reges Treiben und es gibt immer etwas zu
entdecken.

Bereits in den 1970er Jahren lieBen sich die ersten Kunsthandwerker im Ort Lenstrup nie-
der, und seither sind noch einige weitere hinzugekommen. Sie bilden zusammen eine ein-
zigartige klnstlerische Gemeinschaft, in der Zusammenarbeit, Handwerkskunst und Quali-
tat im Mittelpunkt stehen. Die Kunstler des Ortes sehen sich gegenseitig als Kollegen und
nicht als Konkurrenten, weshalb die Besucher ermutigt werden, mehrere Werkstétten zu
besuchen, um die Vielfalt zu erleben. Hier ist Platz fur alle Kunsthandwerker und dieses Mit-
einander strahlt die Stimmung des Ortes auch aus.

Die Geschichte des Handwerks zieht sich wie ein roter Faden durch den Ort. Jede Werkstatt
hat ihren eigenen, einzigartigen Ausdruck, und die Kunstler teilen gerne ihre Leidenschaft
und Geschichten Uber ihr Handwerk. Diese Atmosphdre schafft eine besondere Offen-
heit, die Innen als Besucher das Geflhl gibt, willkommen zu sein. In den letzten Jahren sind
mehrere junge Menschen, die urspringlich in Lenstrup aufgewachsen sind, in die Gegend
zurickgekehrt, um sich mit ihrer Kunst zu beschaftigen, wahrend andere junge Menschen
sich entschieden haben, das Handwerk der friheren Generationen fortzufUhren, was dem
kreativen Umfeld der Stadt eine neue Dynamik verleiht.

In der Werkstatt des Glasblésers kdnnen Sie hautnhah erleben, wie das glihende Glas mit
Hilfe alter Traditionen und moderner Techniken in wunderschéne Kunstwerke verwandelt
wird. Die Glasbl&serei ist ein faszinierendes Handwerk, bei dem Hitze, Gewicht und Ge-
schicklichkeit zusammenkommen, um einzigartige Formen und Farben zu schaffen.

Jedes Stlck ist somit ein Unikat.



VisitNordvestkysten

Die beiden Glasbléser des Ortes laden die Offentlichkeit gelegentlich dazu ein, einen
Selbstversuch zu machen, so dass Sie mit etwas Glick ein ganz besonderes Erlebnis mit
nach Hause nehmen kénnen. Die Topfer in Lonstrup beherrschen eine breite Palette von
Techniken und Brennmethoden und haben jeweils ihren eigenen Stil. In den offenen Werk-
statten kdnnen Sie sehen, wie der Ton geformt und in Kunsthandwerk und Skulpturen ver-
wandelt wird. Hinter der Topferscheibe sitzend lassen die Klnstler die Arbeit mit Ton spiele-
risch und leicht aussehen, aber wenn Sie |hr Talent selbst testen mdchten, bieten einige der
Werkstatten auch Tépferkurse mit unterschiedlichen Schwerpunkten an.

Lonstrup ist auch die Heimat der Textilkunst. Hier wird mit verschiedenen Textilhandwerks-
techniken wie Weben, Pflanzenfarben und Siebdruck gearbeitet, um einzigartige Produkte
zu schaffen, die Asthetik und Nachhaltigkeit verbinden. Von aufregenden Gewebestruktu-
ren bis hin zu weichen Leinenprodukten kénnen Sie hier alles erleben, was von der Kreativi-
tat der Kunstler gepragt ist.

Heute sind in Lanstrup auch mehrere Goldschmiede und Schmuckdesigner ansdssig. Mit
vielen Stilen und Ausdrucksformen arbeiten sie an ihren Werken. Sie lassen sich von nattr-
lichen Elementen wie Sanddorn, Muscheln, Licht und dem Meer inspirieren und schmieden
kleine Kunstwerke mit gléinzenden Edelsteinen und dem Gold der Naftur — dem Bernstein.
Jedes unike Schmucksttck wird mit viel Prazision und Liebe gefertigt.

In Lonstrup befinden sich ebenso eine ganze Reihe von Galerien, die ein breites Spekt-
rum an visueller Kunst pr&sentieren, von klassischen Landschaftsgemalden und schénen
Aquarellen bis hin zu modernen Werken. Sie kdnnen auch eine einzigartige Ausstellung
Uber Unterwasserfotografie erleben. Im Laufe des Jahres veranstalten einige der Galerien
Sonderausstellungen oder Kinstlergesprdche. Wenn man die Kinstler trifft und ihre Ge-
danken zu den Werken hért, bekommt man oft ein ganz anderes Verstédndnis fur die einzel-
nen Werke. Die Kunstszene in Lenstrup ist das ganze Jahr Uber lebendig und zuganglich.
Lenstrup — der Ort, an dem Kunst, Handwerk, die wilden Kr&fte der Natur und die Gemein-
schaft zusammenkommen, um ein ganz besonderes Erlebnis fUr jeden zu schaffen, der die-
sen schénen Ort besucht.
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GALLERI DORTE FRIIS

| hjertet af Lonstrup ligger det lyse og indbydende Galleri Friis. | galleriet kan man opleve en
bred vifte af kunstnere. Kunsten fylder meget for Dorte Friis og hendes familie, som alle er
reprcesen-teret i galleriet. Dorte Friis” eventyrlige keramik byder pd et univers af gleede og
fortryllende farver, som bliver skabt i vcerkstedet oven p& galleriet. Galleriet byder ogsé pé
Anders Friis’ kraft-fulde granitfugle i sort diabas, og Lisbeths Friis’ internationalt anerkendte
tekstildesigns. Galleri Dorte Friis har &dbent hele aret.

K2
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In the heart of Lanstrup lies the bright and inviting Galleri Friis. In the gallery you can experi-
ence a wide range of artists. Art is a big part of Dorte Friis and her family, all of which are
represented in the gallery. Dorte Friis” adventurous ceramics, featuring a universe of joy and
enchanting co-lors, and created in the workshop over the gallery.

Anders Friis" powerful granite birds in black diabas, and Lisbeths Friis’ internationally recog-
nized textile design. Gallery Dorte Friis Lanstrup is open all year.

Im Herzen von Lenstrup liegt die helle und einladende Galleri Friis. In der Galerie kénnen Sie eine
Vielzahl von Kunstlern erleben.DieKunst erflllt eine Mengemit DorteFriis undihrerFami-lie,die
alle in der Galerie vertreten sind.Dorte Friis‘abenteuerliche Keramikmit einer Welt voller Freude
und bezaubernder Farben, die inder Werkstatt Uber der Galerie geschaffenwurde. An-ders Friis’
kraftvolle Granitvégel inschwarzenDiabas und Lisbeths Friis’ international bekanntes Textilde-
sign. Die Galleri Dorte Friis ist das ganze Jahr Gber gedffnet.

GALLERI DORTE FRIIS
STRANDVEJEN #1 - LONSTRUP - TLF. 2061 17##1
MAIL@DORTEFRIIS.DK - WWW.GALLERIDORTEFRIIS.COM f
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LOENSTRUP SMYKKE DESIGN

Nar smykkedesigner Nynne Kegel gér tur med hunden i klitterne eller pé& stranden ved
Leonstrup, kigger hun mere ned end op. Hun bruger naturen aktivt, nér hun skaber sine unik-
ke smykker. P& veerkstedet forvandles cedle metaller til smykker, der fortceller en spaenden-
de historie om den ré og uspolerede natur ved Lenstrup. Havtorn, kogler, sepindsvin, fasci-
nerende skaller fra bloeksprutter og strandsten indgér i Nynne Kegels fantasifulde designs.
Ogsa fyret ved Rubjerg Knude kan ses i butikken i form af den smukke "Fyrtérns-ring”. Kig
forbi vaerkstedet og vaer med til selv at designe dit nceste smykke.

KA
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JEWELLERY DESIGNER

When jewellery designer Nynne Kegel walks her dog in the dunes or at the beach in Lan-
strup, sheislooking down rather than up. She uses nature actively when creating her unique
jewellery. In her workshop she changes precious metals into jewellery that fells an exciting
story about the rugged and unspoilt nature of Lenstrup. Buckthorn, cones, sea urchins, fas-
cinating shells from squid, and pebbles are included in her imaginative designs. Even the
lighthouse by Rubjerg Knude can be seen in her workshop in the shape of the beautiful
"Lighthouse Ring”. Drop in and take part in designing your next piece of jewellery.

a
SCHMUCKDESIGNERIN

Wenn die Schmuckdesignerin Nynne Kegel mit ihrem Hund in den DUnen und am Strand
in Lenstrup spazieren geht, schaut sie mehr nach unten als nach oben. Beim Entwurf ih-
res einzigartigen Schmuckes Iasst sie sich aktiv von der Natur inspirieren. In ihrer Werk-
statt verwandelt sie Edelmetalle in Schmuck-designs, die eine spannende Geschichte von
der rauhen, urspriinglichen Natur rund um Lenstrup erzéhlen. Sanddorn, Zapfen, Seeigel,
faszinierende Schalen von Tintenfischen und Kieselsteine gehen in Nynnes fantasievolle
Designs ein. Auch den berihmten Leuchtturm bei Rubjerg Knude kann man in Form des
schénen “Leuchtturm-Ringes” inihrer Werkstatt wiederfinden. Besuchen Sie unsin unserer
Werkstatt und seien Sie selbst dabei, Ihren ndchsten Schmuck zu entwerfen.

LOENSTRUP SMYKKE DESIGN
RUBJERGVEJ 34 - LONSTRUP - DK-9800 HJ@RRING
T: (+45) 98 39 69 49

WWW.NYNNEKEGEL.DK
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LOENSTRUP SMYKKE DESIGN

Design by nature — made by Nynne Kegel
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LONSTRUP

TLF. 2028 1001
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w GALLERI QUISTGAARD

Mine billeder udirykker livsgloede - det at live i nuet. Jeg foretraekker lyse og positive farver
- ofte med et impressionistisk udtryk. | mit galleri/atelier kan du udforske en farverig verden
med billeder i mange starrelser og med mange (figurative) udtryk.
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My pictures express the joy of life - the feeling of living now and here. | like to use bright
and positive colours - often with an impressionistic expression. In my gallery/studio you can
explore a colourful world of pictures in many sizes and with many (figurative) expressions.

Meine Bilder driicken Lebensfreude aus — das Leben im Hier und Jetzt. Ich bevorzuge leuch-
tende, positive Farben, oft mit impressionistischem Ausdruck. In meiner Galerie/meinem Atfelier
kénnen Sie eine farbenfrohe Welt mit Bildern in verschiedenen Formaten und mit vielfaltigen
(figurativen) Ausdrucksformen entdecken.

GALLERI QUISTGAARD - RUBJERGVEJ 21 - LONSTRUP
TLF. 2028 1001
WEB.QUISTGARD.DK f
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GLASPUSTERIET RIKKE PRECHT

Rikke Precht dbnede glaspusteriet i 2009 som er et kombineret veerksted og galleri. | voerk-
stedet kan du opleve hvordan det 1100 °C varme glas blceses og formes efter 2000 &r gamle
fraditioner og teknikker som ikke har cendret sig vaesentligt.

Det gledende glas fanges an pd en jernstang kaldet en pibe - rulles i den gnskede farve-
kombination og formes med vcerktgj, traeblok og vadt avispapir. Luft bloeses igennem piben
og glasset tager form.

Ga& pd opdagelse i galleriet og nyd kunsthdndvcerket i smukke farvekombinationer. Her fin-
der duvinglas, skdle, karafler, drikkeglas og ogsé stebte og bleeste Unika.

Rikke siger selv om arbejdet med glasset; Glas er et fascinerende og fortryllende materiale
og det indbyder til former og farver og veekker min nysgerrighed gang pé gang.

GLASPUSTERIET - RIKKE PRECHT
STRANDVEJEN 49 - LONSTRUP - TLF. 4110 1123
RIKKEPRECHT.DK f
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Rikke Precht opened the glass blowing shop in 2009, which is a combined workshop and
gallery. In the workshop you can experience how the 1100 °C hot glass is blown and shaped
according to 2000-year-old traditions and techniques that have not changed significantly.

Explore the gallery and enjoy the handicrafts in beautiful color combinations. Here you will
find wine glasses, bowls, carafes, drinking glasses and also cast and blown Unika.

Rikke herself says about working with glass; Glass is a fascinating and enchanting material
and it invites shapes and colors and awakens my curiosity fime and time again.

Rikke Precht er6ffnete 2009 das Glasbldserstudio, das Werkstatt und Galerie in sich vereint.
In der Werkstatt kdnnen Sie erleben, wie das 1100 °C hei3e Glas nach 2000 Jahre alten Tra-
ditionen und seither kaum verdnderten Techniken geblasen und geformt wird.

Erkunden Sie die Galerie und erfreuen Sie sich an dem Kunsthandwerk in wunderschdénen
Farbkombinationen. Hier finden Sie Weinglaser, Schalen, Karaffen, Trinkgléser sowie ge-
gossene und geblasene Unika.

Rikke selbst sagt Uber die Arbeit mit Glas: Glas ist ein faszinierender und bezaubernder
Werkstoff, der mit seinen Formen und Farben immer wieder aufs Neue meine Neugier weckt.
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GIEBELHAUSEN KERAMIK
— Pippi Prik

Kari Giebelhausen laver keramik i skenne og glade farver. Et farveunivers hun kalder Pippi
Prik, som udtrykker godt humer, farver i hverdagen og en tanke til Pippi Langstrempe.

"Min keramik er skabt for at blive brugt hver dag og mange kunder fortceller om, at der i fa-
milien ofte opstér en personlig favoritkop eller tallerken — ens eget yndlingskeramik, det er
iegrigtig glad for at hgre, for s& er min keramik blevet en del af familiernes historie” siger Kari.
Hun finder sin inspiration i blomster og dufte, i mad og smag og i farvesammenscetninger
fra tekstiler og kunst. Hendes helt specielle engle, hens og rensdyr er opstdet et sted langt
inde i fantasiens univers.

Norskfgdte Kari dbnede 2005 Giebelhausen Keramik, hvor hun béde har butik og vaerksted,
og hvor man ofte kan felge med i keramikarbejdet. Der er dbnet hele aret, dog holder butik
og veerksted sommerferie i januar

K2
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Ceramist Kari Giebelhausen makes ceramics in beautiful and cherful colors. She calls her
universe Pippi Prik (Pippi dot) it is a universe of colourfulness and joy, and with a kind thought
to Pippi Longstocking. “My pottery is designed to be used every day and many customers
tell me, that they often develop a personal favorite cup, plate or design, this is really nice,
because then my pottery has become part of the families and their story,” says Kari.

She finds her inspiration in flowers and aromas, in food and taste, and in color compositions
from textiles and art. Her very special angels, chickens and reindeer have emerged some-
where far in the universe of fantasy.

Die Keramikerin Kari Giebelhausen machen keramik in schénen und fréhlichen farben. Sie
nennt ihr Universum Pippi Prik (Pippi-Punkt), es ist ein Universum der Farbigkeit und Freude
und mit einem freundlichen Gedanken an Pippi Langstrumpf.

“Meine Keramik ist fir den téglichen Gebrauch bestimmt und viele Kunden sagen mir, dass
die Familie oft einen persodnlichen Lieblingstasse oder beliebtes Design entwickelt. Das ist
sehr schén zu horen, weil dann ist meine Keramik zu einem Teil der Familien geworden und
das ist groBartig”, sagt Kari.

Ihre Inspiration findet sie in Blumen und Aromen, in Essen und Geschmack sowie in Farb-
kompositionen aus Textilien und Kunst. Ihre ganz besonderen Engel, Hihner und Rentiere
sind irgendwo weit im Universum der Fantasie aufgetaucht.

GIEBELHAUSEN KERAMIK

RUBJERGVEJ 5

LONSTRUP

TLF. 2514 6211

GIEBELHAUSEN.DK










w GLASHUSET LONSTRUP

Glashuset Lgnstrup er byens farste glaspusteri og har i mere en 25 &r dannet ramme for leg
og udvikling med glas. Leif Vange skiftede efter 20 dr med keramik naturmaterialet ud med
glas og grundlagde Glaspusteriet i Lanstrup i det gamle “Lindemanns Hotel”. | det store &bne
veerksted kan man falge glaspusternes arbejde.

KA

a»

Glashuset Lenstrup is the first established glass blowing manufacturer in Lanstrup. It has for
more than 25 years provided a framework for play and development of glass. After 20 years
of working with ceramics, Leif Vange changed his focus towards glass, and founded his worh-
shop where you can follow the work of the glass blowers.

Glashuset Lanstrup ist die erste etablierte Glaserei in Lenstrup, und hat Seit Uber 25 Jahren
der Rahmen fur Spiel und Entwicklung mit Glas geformt. Nach 20 Jahren mit Keramikarbeit
wechselte Leif Vange seinen Fokus auf Glas und grindete ihre Glaserei. In der groBen offenen
Werkstatt kdnnen Sie die Arbeit von Glasblasern verfolgen.

GLASHUSET LONSTRUP - STRANDVEJEN 68 - LONSTRUP
TLF. 2218 7803/20%7 5825 - VANGEGLAS.DK - ABENT HELE ARET 10-17
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FLYVSAND
GALLERI - BUTIK - WEBSHOP

FLYVSAND Galleri & Butik med vild have og webshop ligger som det forste hus ved byskiltet,
ndr du kommer fra Rubjerg Knude og Lokken. Kun en lille g&tur fra Lenstrup bymidte. Jane
Rawanna Larsen maler abstrakt maleriilyse, venlige toner og designer tekstilhdndvecerk, der
fremstilles i det lille veerksted ved siden af galleriet. Jens Pedersen er biolog og fotograferer
nordjysk natur. Deres billeder, kort og tekstilhdindveerk kan kebes i galleriet. Jane og Jens er
i gang med at forvandle stedet til en hyggelig oase, hvor tempoet karer i lavt gear, og livsny-
delse er mélestok for hverdagen.

Friskbrygget kaffe To-Go kan kgbes eller du kan scette dig i Flyvsands uformelle vilde have,
der er ved at tage form og nyde de smukke omgivelser, mens du felger med i insektlivet og
Flyvsands hgjbede-have, hvor krydderurter og spiselige blomster stér side ved side om som-
meren. Imens du nyder din kaffe i Flyvsands sommeroase, kan dine barn gé pd opdagelse i
haven med forstarrelsesglas fra Flyvsands butik. Herudover er der et udvalg af gaveartikler,
boligindretning, smukke viskestykker, puder med broderede vilde blomster, hdndlavet scebe,
secondhand tgj, Flyvsands egen gkologiske kaffe, lcekkerier, gavekurve, botaniske plakater
og bager. Akvarelmaling for barn i skolernes sommerferie. Kik forbi Flyvsand og oplev.



FLYVSAND
RUBJERGVEJ 51
LONSTRUP

TLF. +45 4126 1825
FLYVSAND.DK

fO
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FLYVSAND Gallery and Shop, featuring a wild garden and an online webshop, is located
in the first house by the town sign when arriving from Rubjerg Knude and Lgkken. A small
gallery and shop where Jane Rawanna Larsen paints abstract paintings in light, friendly
tones and designs textile craft, which are produced in the small workshop next to the gal-
lery. Jens Pedersen, who is a biologist, likes to capture photos of the north jutlandic nature.
You can buy his pictures in the shop as well. The couple are also in a process of fransforming
the place into a cozy oasis, with a wild garden with herbs and edible flowers where you can
enjoy a to-go coffee in the garden. In the gallery you will also find a range of products. Drop
by Flyvsand to experience.

FLYVSAND Galleri & Butik mit wildem Garten und Webshop ist das erste Haus am Orts-
eingang, wenn Sie aus Richtung Rubjerg Knude und Lgkken kommen. Hier malt Jane Ra-
wanna Larsen abstrakt in hellen, freundlichen Ténen und entwirft Textilhandwerk, das in
der kleinen Werkstatt neben der Galerie hergestellt wird. Jens Pedersen, ein Biologe, ist ein
begeisterter Naturfotograf. Auf der Veranda zum Garten kdnnen Sie einen Kaffee zum Mit-
nehmen genieBen. In der Galerie finden Sie auBerdem eine Auswahl an Produkten.

Jane und Jens sind dabei, den Ort in eine gemutliche Oase zu verwandeln, wobei der
Schwerpunkt auf einem niedrigen Tempo und Freude liegt.

25



26

4R
w

BUTIK HORHUSET
— ET UNIVERS AF SMUKKE H@RTEKSTILER

| Butik Herhuset finder du hertekstiler i topkvalitet fra det verdenskendte svenske Kldssbols Lin-
nevaveri; alle hiemmets tekstiler sésom viskestykker, badehdndkloeder og duge samt dekorative
gardiner og puder — alt sammen i baeredygtigt og miligmeerket her produceret i Skandinavien.

Herhuset forhandler ligeledes et ngje udvalgt sortiment af dame- og herretgj fra danske toj-
mcerker i 100% her produceret i Europa. Desuden finder du unika tekstilvcerker af indehaver
og tekstilkunstner, Sofie Morild Christensen, som ofte kan findes siddende ved den lille vcev i
butikken.

Sofie stér klar til at vejlede om herprodukterne, og fortceller ogsé gerne om selve det smukke,
miljiovenlige og ncermest uopslidelige naturmateriale og dets forvandling fra plante til tekstil.

Besog Herhuset pd Strandvejen 43b i Lenstrup.
Se dbningstider pd& hoerhusetloenstrup.dk og felg med pd Instagram og Facebook.

fO




Butik

HORHUSET

Lonstrup
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In Butik Herhuset you will find top quality linen textiles from the world-renowned Swedish
Kldssbols Linnevaveri; all home textiles such as tea towels, bath towels and tablecloths
as well as decorative curtains and cushions - all in sustainable and eco-labelled linen pro-
duced in Scandinavia.

Herhuset also sells a carefully selected range of women’s and men'’s clothing from Danish
clothing brands in 100% linen produced in Europe.

You will also find unique textile works by owner and textile artist, Sofie Morild Christensen,
who can often be found sitting at the little loom in the store.

Im Herhuset finden Sie hochwertige Leinentextilien der weltberihmten schwedischen Fir-
ma Klassbols Linnevaveri. Alle Heimtextilien wie Geschirrticher, Badeticher und Tischde-
cken sowie dekorative Vorhdnge und Kissen sind aus nachhaltigem und mit dem Umweli-
zeichen versehenem Leinen hergestellt — und das naturlich in Skandinavien.

Horhuset verkauft auBerdem ein sorgfdltig ausgewdhltes Sortiment an Damen- und Her-
renbekleidung von dénischen Bekleidungsmarken zu 100 % aus Leinen, welchen in Europa
hergestellt wird.

AuBerdem finden Sie einzigartige Textilarbeiten der Inhaberin und Textilklnstlerin Sofie Mo-
rild Christensen, die oft am kleinen Webstuhlim Laden sitzt.

STRANDVEJEN 43B
TLF. 4251 O454
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JAN BALLING ART STUDIO

I svinget pd& vejen ind til Lanstrup finder du Jan Ballings ART STUDIO.

| det nybyggede traehus har han sit billedkunstneriske vaerksted og galleri. Her forsgger han
at fange poesien i sine malerier, skulpturer og projekter.

Jan Balling har udfert kunstneriske udsmykningsopgaver og projekter over hele landet.
Hans arbejde tager udgangspunkt i livet - den omgivende natur og det aftryk den scetter i
vores menneskelige natur og kultur. Afveksling mellem voldsomhed, ré& skenhed, uendelig-
hed, forgcengelighed, fint lys og afklaret ro.

Jan lever og arbejder her hele éret.

Nér flaget er oppe, er der &bent — ellers ring pé telefonen, sé lukkes der op, hvis han er
hjemme.

STRANDVEJEN 3
JANBALLING_ARTSTUDIO
JANBALLING.NET - TLF: 2449 9099
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At the bend on the road to Lenstrup you will find Jan Balling’s ART STUDIO.

He has his art workshop and gallery in the newly built wooden house. Here he tries to capture
the poetry in his paintings, sculptures and projects.

Jan Balling has carried out artistic decoration tasks and projects all over the country.

His work is based on the life — the surrounding nature and the imprint it leaves on our human
nature and culture. The alternation between violence, raw beauty, infinity, vanity, fine light
and clear calm. Jan lives and works here all year round.

When the flag is up, it is open — otherwise you can call the number on the door and it will be
opened if he is at home.

An der Kurve der StraBe nach Lenstrup finden Sie Jan Ballings ART STUDIO.

Im neu erbauten Holzhaus hat er seine Werkstatt und Galerie. Hier versucht er, die Poesie in
seinen Gemalden, Skulpturen und Projekten einzufangen. Jan Balling hat im ganzen Land
klnstlerische Dekorationsaufgaben und Projekte durchgeflhrt. Seine Arbeit ist basiert auf
dem Leben — der umgebenden Natur und den Spuren, die sie in unserer menschlichen
Natur und Kultur. Er arbeitet mit dem Wechsel dazwischen Gewalt, roher Schénheit, Unend-
lichkeit, Verganglichkeit, feinem Licht und klarer Ruhe.

Jan lebt und arbeitet das ganze Jahr Uber hier. Wenn die Flagge hoch ist, ist sie gedffnet,
andernfalls rufen Sie das Telefon an und es wird gedffnetf, wenn er zu Hause ist.
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DORTEVISBY.DK
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Galleri Visby er Nordjyllands sterste kunsth&ndvcerkergalleri, og prcesenterer, foruden 5
scerudstillinger om dret, kunst og kunsthédndvecerk pd internationalt niveau fra over 50 ud-
stillere inden for keramik, glas, billedkunst, smykker, troe, pileflet, lceder og tekstil. Du finder
Galleri Visby sammen med keramiker Dorte Visbys veerksted i den 200 &r gamle lade pé
Mdarupgdrd pd kanten af Lenstrup Klint. Dortes keramik beerer praeg af den vilde natur, hvil-
ket afspeijler sig i overflader og farvevalg i unikavcerker, brugskeramikken og i det keramiske
inferigr. Der udbydes lgbende keramikkurser.

K2
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Gallery Visby presents high level arts and crafts from over 50 artists within the categories of
ceramics, glass, painting, jewelry, woodwork, basketwork, leather and textile. The gallery is
situated in a historic barn together with the workshop of ceramic artist Dorte Visby. Her works
are characterized by the raw nature which is reflected in her choices of color and surfaces.

Die Galerie Visby prasentiert Kunsthandwerk auf internationaler Ebene von udber 50 Aus-
stellern in den Kategorien Keramik, Glas, Bildende Kunst, Schmuck, Holz, Korbwaren, Leder-
waren und Textildesign. Die Keramikerin Dorte Visby lebt und arbeitet inmitten dieser wilden
Natur und reflektiert sie in den Oberfléchen, Farben und Formen ihrer Keramiken.
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www.keramoda.dk - www kulturgaarden.nu
Strandvejen 56 - Lenstrup - 9800 Hjarring
onlinekeramoda@gmail.com - +4526 28 50 96
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SPISESTEDER

Leonstrup har noget til alle sanser — ogsé smagssansen — og ndr sulten og tersten melder
sig, kan du veelge mellem en perlercekke af hyggelige caféer og restauranter.

Adskillige caféer og spisesteder byder p& hjemmelavede retter, og p& mange menukort er
det tydeligt, at havet er Lonstrups ncermeste nabo. Du kan nyde frisk fisk og skaldyr, og
mange steder er udsigten ogsd noget helt scerligt.

Hvis du ikke er p& udkig efter en sken frokost eller en god middag, kan du ogsé bare lade dig
forkcele med lidt sgdt, for i Lenstrup skal du ikke gé langt for at finde hjemmebagte kager,
bred og en god kop kaffe.

Der er spisesteder og oplevelser for alle, og i sommerhalvéret er det oplagt at nyde den
pragtfulde udendorsstemning ved alle byens spisesteder.

| Lonstrup er der taget et bevidst valg om, at der ikke er natklubber og diskoteker, men fil
gengceld byder flere caféer og spisesteder pd levende musik gennem sommerhalvéret. Det
danner grobund for mange fantastiske og intime oplevelser i byen, hvor mange holder aof af
nyde en kold gl i solen og slappe af i den skonne, autentiske atmosfcere.

B
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RESTAURANTS AND CAFES

Lenstrup has something for all the senses — including the sense of taste — because when
hunger and thirst arise, you can choose from a string of cozy restaurants.

Several restaurants offer local dishes, and on many menus, local seafood dishes reflect
the close proximity of the sea. You can enjoy fresh fish and shellfish, while also enjoying a
spectacular view.

If you are not looking for a nice lunch or a good dinner, you can also just treat yourself to
something sweet, because in Lanstrup you don’t have to walk far to find homemade cakes,
bread and a good cup of coffee.



There are places to eat and experiences for everyone, and during the summer months, it is
ideal to enjoy the wonderful outdoor atmosphere at all the restaurants in the village.

In Lonstrup, a deliberate choice was made that there be no nightclubs and discos, but sev-
eral cafés and restaurants offer live music throughout the summer. This creates venues for
many fantastic and intimate experiences in the village, where many of the locals and four-
ists, alike, enjoy a cold beer outside in the sun, while relaxing and enjoying its beautiful, au-
thentic atmosphere.

A
RESTAURANTS UND CAFES

Lenstrup hat etwas fur alle Sinne - auch den Geschmackssinn - und wenn Hunger und Durst
sich melden, kann man zwischen einer Vielzahl einladender, gemutlicher Cafés und Res-
taurants wahlen.

Einige Lokale und Cafés bieten hausgemachtes an, und auf vielen MenUkarten ist es ein-
deutig, dass die Nordsee einfach zu Lenstrup gehért. Man kann fangfrischen Fisch, Mu-
scheln und Schalentiere genieBen, und die Aussicht dazu ist atemberaubend.

Und auch wenn es einmal kein groBes Mittag- oder Abendgericht sein soll, kann man sich
mit stBen Leckereien verwdhnen, dennin Lenstrup muss man nicht lange suchen um haus-
gemachten Kuchen, Brot oder einfach eine gute Tasse Kaffee zu bekommen.

Es gibt eine Vielzahl verschiedener Restaurants, und flr jeden Geschmack ist etwas dabei,
und gerade in den Sommermonaten ist es ein Hochgenuss, die Zeit drauBen unter freiem
Himmel mit Seeluft in der Nase zu genieBen.

In Lenstrup gibt es keine Diskotheken oder Nachtklubs, jedoch bieten viele Restaurants im
Sommerhalbjahr live Musik. Aber genau diese Ruhe sorgt fUr eine einzigartige und authenti-
sche Atmosphdre, in der es sich bei einem kihlen Bier in der Sonne bestens entspannen |&sst.
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VILLA VEST
RESTAURANTEN

Med havet som nabo har vi for lcengst opgivet at lade maden konkurrere med det skue, der
foregdr uden for vores vinduer. Sé vilader udsigten og maden hvile op ad hinanden i stedet.
Vignsker at skabe en komplet oplevelse, hvor smag, duff, lys, udtryk og udsigt smelter sam-
men til en sanselig enhed.

BADEHOTELLET

Lyse vcerelser og masser af ro og fred. Dét er essensen af vores mere end 100 &r gamle bade-
hotel, hvor vi vcerner om déf, der en gang var meningen med at holde ferie: at genoplade og
genopfriske sig selv. Det er som at tfraede ind i en tid, der ikke er mere, nér du gcester Villa Vest
Badehotel. En tid, hvor man tog til kysten for at nyde dagene, havet og hinanden i fulde drag.

VILLAVEST.DK | RESTAURANTEN - STRANDVEJEN 138
BADEHOTELLET - RUBJERGVEJ 2
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ZIS VILLA VEST Withthe sea as our closest neighbor, we long ago stopped trying to let
the food compete with the spectacle unfolding outside our windows. Instead, we allow the
view and the cuisine to complement one another. We strive to create a complete sensory
experience, where taste, aroma, light, atmosphere, and the sweeping view merge info one
harmonious whole.

VILLA VEST BADEHOTEL Bright rooms, space, and tfranquility define our more than
100-year-old seaside hotel. Here, we cherish the original purpose of a holiday: to rest, re-
charge, and reconnect.

- RESTAURANT Mit dem Meer als direktem Nachbarn haben wir ldngst darauf ver-
zichtet, unsere Kiiche mit dem Schauspiel konkurrieren zu lassen, das sich vor unseren
Fenstern entfaltet. Stattdessen lassen wir Ausblick und Kulinarik in vollendeter Harmonie
miteinander verschmelzen. Unser Wunsch ist es, ein ganzheitliches Erlebnis zu kreieren, bei
dem Geschmack, Duft, Licht, Atmosphdre und Aussicht zu einer sinnlichen Einheit werden
— ein Zusammenspiel, das alle Sinne berthri.

BADEHOTEL Helle Zimmer und wohltuende Ruhe — das ist die Essenz unseres Uber 100
Jahre alten Badehotels. Mit viel Sorgfalt bewahren wir die urspringliche Idee des Reisens:
zur Ruhe zu kommen, neue Kraft zu schépfen und zu sich selbst zu finden.
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CAFE SLUGTEN

God mad og stemning fil frokost og aften — hver dag dret rundt

| over 30 &r har Café Slugten veeret en fast del af Lenstrup for b&dde lokale og besggende.
Stemningen er lun og uhgijtidelig; her mgdes alle gaester i gjenhgide, s& man straks faeler sig
velkommen hos et veertskab, der braender for det de laver.

Gleed dig til hiemmelavet mad med noget for enhver smag. Menuen byder pé alt fra smag-
fuld fiskesuppe til saftige boffer og hver dag tilbydes der friskfanget fisk fra Hirtshals, hvor
vind og vejr bestemmer udvalget. P& menukortet findes ogsé hjemmelavede vegetariske
og glutenfri muligheder samt kendte favoritter til bern — alle retter tilberedes med kcerlighed
og passion.

Slugten er mere end et godt spisested. Aret rundt danner caféen ramme om festlig livemu-
sik og hyggelige arrangementer, der gor caféen til et levende modested i byen.

Husk at prove den bergmte (og berygtede) Lanstrup Bjcesk — en nordjysk, hiemmebrygget
specialitet, der bare skal smages.

Bordreservation er altid en god idé.

STRANDVEJEN 96 - LONSTRUP
TLF. 9896 0633 - CAFESLUGTEN.DK fcr
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4 CaféSlugten — great food, cosy atmosphere and a popular evening spot, open daily.

For over 30 years Café Slugten has been a beloved part of Lenstrup. Guests of all ages are
instantly made to feel welcome in its relaxed and friendly atmosphere.

The menu features traditional Danish fish and meat dishes, fresh salads, burgers and inter-
national specialities. There are also vegetarian and gluten-free options, as well as classic
favourites for children.

The café regularly hosts lively music nights and cosy evening gatherings.

Reservations are recommended - either drop by in person or call us at +45 98960633.

= Café Slugten — gutes Essen, gemUtliche Atmosphdre und abends ein beliebter Treff-
punkt, taglich gedffnet.

Seit Uber 30 Jahren ist das Café Slugten ein fester Bestandteil von Lenstrup. In ungezwun-
gener Atmosphdre fuhlen sich Einheimische und Besucher gleichermaBen willkommen.
Die Speisekarte bietet tfraditionelle danische Fisch- und Fleischgerichte, Salate, Burger und
internationale Gerichte. Auch vegetarische und glutenfreie Gerichte sowie beliebte Klassi-
ker flr Kinder stehen zur Auswahl.

Das Café bietet regelmé&Big den Rahmen fur stimmungsvolle Musikabende und gemutliche
Abende.

Eine Tischreservierung wird empfohlen — kommen Sie gerne vorbei oder rufen Sie uns unter
+45 98960633 an.
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Oplev Lenstrups nye smerrebrgdsrestaurant, hvor vi byder pé
klassikere som lcekkert smerrebrad, stierneskud, vores beromte
befsandwich, saftige burgers og mormorretter fulde af nostalgi.
Hos Kcelderen kombinerer vi god mad fra bunden med en hyg-
gelig atmosfcere. Kig ind og lad os forkcele dig!
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2 LONSTRUP ISCAFE

Lonstrup Iscafé liggerihjertet af Lenstrup. Vihar et stort udvalg af smagfuld hjemmelavet is og

softice fra Ryé& Is, fremstillet af dansk flede og bcer.

Har I lyst til at tage isen med hjem, tilbyder vi praktiske to-go bokse med blandet is, sé alle kan
fé& deres favorit smag

Udover is kan du nyde en iskold Lenstrup fadel, brygget pé det lokale Vré Bryghus eller en
lcekker kaffe og varm cacao med fledeskum.

Lenstrup Iscafé har dbent éret rundt. Alt vejr er isvejr!

K2
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Lonstruplce Cream Caféislocatedinthe heart of Lanstrup. We offer a large selection of home-
made ice cream as well as soft ice cream from Ryd Is, made from Danish cream and berries.
If you'd like to take your ice cream home, we offer you practical to-go boxes, so everyone can
enjoy their favorite flavors.

In additiontoice cream, you can treat yourself to an ice-cold Lenstrup draft beer, brewed local-
ly at Vrd Bryghus, or enjoy a delicious cup of coffee or hot cocoa tfopped with whipped cream.
Lonstrup Ice Cream Café is open all year round — because all weather is ice cream weather.

LLonstrup Iscafé” liegt mitten im Ort Lenstrup. Hier bieten wir eine groRe Auswahl an leckerem,
hausgemachtem Eis und das bekannte Softeis von ,Ryé Is” an. Dies ist aus dé@nischer Sahne und
Beeren hergestellt. Fir alle, die ihr Eis mit nach Hause nehmen mochten, haben wir praktische
Boxen mit gemischtem Eis im Angebot — so findet jeder seine Lieblingssorte, auch z. B. auf der
Terrasse am Sommerhaus. Neben den leckeren Eissorten kdnnen Sie bei uns auch ein eiskaltes
Lenstrup-Bier vom Fass genieBen, welches in der lokalen Brauerei ,Vrd Bryghus” gebraut wird,
oder einen kdstlichen Kaffee und heie Schokolade mit Schlagsahne.

LLonstrup Iscafé” hat das ganze Jahr Gber gedffnet — denn gutes Eis schmeckt beijedem Wetter!

LONSTRUP ISCAFE
STRANDVEJEN 88 - LONSTRUP - TLF. 9625 2220 f
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SHOPPING

P& hovedgaden midtiLenstrup ligger byens butikker med et stort udvalg af danske, skandi-
naviske og internationale brands. Butikkerne har alle fokus pé kvalitet og p& at kunne tilby-
de unikke brands til deres kunder. Der findes ingen store kceder i Lonstrup. Alle butikker er
ejet og drevet af lokale krcefter, som ofte er fastboende i Lanstrup.

Det betyder, at butikkerne er personlige og unikke. Alle butiksejerne er ncervoerende og har
fokus pd at give Leonstrups goester en god oplevelse. Det betyder ogsé, at butikkerne har
dbent hele &ret og dermed er med til at skabe livi Lanstrup ogsé uden for sommerscesonen.
Butikkerne er unikke og tilbyder tilsammen et bredt udvalg der kan inspirere. Mange af bu-
tikkerne har scerlig fokus pé danske og skandinaviske brands og pé kvalitet i deres udbud,
sdledes findes der sammenhceng mellem kunstens cestetik og byens handel.

R,
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On the main street in the middle of Lenstrup lies the city’'s shops with a large selection of
Danish, Scandinavian and international brands. The stores all focus on quality and to offer
unique brands to their customers. There are no big chains in Lonstrup. All stores are owned
and run by local forces, often resident in Lonstrup.

This means that the stores are personal and unique. All shop owners are present and focus
on giving Lenstrup guests a good experience. This also means that the shops are open all
year and thus help create life in Lonstrup also outside the summer season.

The shops are unique and offer a wide range of inspiration. Many of the stores focus on
Danish and Scandinavian brands and on quality in their offerings, so there is a connection
between art aesthetics and the city’s trade.



Auf der HauptstraBe in der Mitte von Lenstrup liegen die Geschdfte der Stadt mit einer gro-
Ben Auswahl an ddnischen, skandinavischen und internationalen Marken. Die Geschdfte
konzentrieren sich auf Qualitdt und bieten ihren Kunden einzigartige Marken. In Lonstrup
gibt es keine groBen Ketten. Alle Geschd&fte sind Eigentum von lokalen Kraften, die oft in
Lenstrup ansdssig sind.

Dies bedeutet, dass die Geschdafte personlich und einzigartig sind. Alle Ladenbesitzer sind
anwesend und konzentrieren sich darauf, Lonstrup Gasten eine gute Erfahrung zu bereiten.
Dies bedeutet auch, dass die Geschdafte ganzjdhrig gedffnet sind und somit auch auBer-
halb der Sommersaison das Leben in Lonstrup fordern.

Die Geschdafte sind einzigartig und bieten eine breite Palette von Inspirationen. Viele der
Geschdafte konzentrieren sich auf ddnische und skandinavische Marken und auf Qualitét
in ihren Angeboten, so dass es eine Verbindung zwischen Kunstésthetik und dem Handel
der Stadt gibt.

| LONSTRUP
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SPORT- OG FRITIDSTOJ FOR HELE FAMILIEN!

STRANDVEJEN 128 - LONSTRUP
TLF. 9898 O0O84
NY-FORM.COM - NY FORM-LONSTRUP f
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NY FORM

12017 &bnede Ny Form i den gamle fiskeauktionsbygning toet pd stranden.

Ny Forms grundlcegger, Kurt Enevold Nielsen, kabte 2020 bygningen og med respekt for
den gamle bygning renoveret og moderniseret, séledes den nu rummer mere end 500 m?
butik. Butikken er Lanstrups sterste butik, og har &bent &ret rundt.

Ny Form har en stor Outdoor afdeling, samt et bredt udvalg af sportstej og fritidstgj til bade
bern og voksne. Nyform har béde kendte brands og egne mcerker. Brands som Kari Traa,
Adidas, Hummel, Puma, Under Armour, Helly Hansen og Colombia. Samt egne mcerker
Nanok, Nico, Just, West Coast og Fabrin Cobenhagen, samt det meget populcere brand
Nord der henvender sig til Outdoorfolk.

2021 &bnede Ny Form en ny afdeling med modetgj til damer. Her finder | mcerker som Vero
moda, Only og Soya Concept.

Helle er butikschef og star for den daglige drift, hun er ofte at finde i butikken. Helle og hen-
des kollegaer braender for at give alle besggende en god oplevelse.
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The building that houses outdoor store NY FORM is the old fish auction, many years ago. It
is now renovated and modernized and houses more than 500 m? of shop. The store is Lan-
strup’s largest store and is open all year round. In NY FORM you will find a great selection of
outdoor clothes for both kids and adult. Well known brands as Kari Traa, Adidas, Hummel,
Puma and Helly Hansen along with NY FORMs own brands Nanok, Nico, West Coast and
the very popular North. NY FORM also houses a big fashion department with danish brands
like VeroModa and Only. Store mangager Helle and her colleagues are passionate about
giving all visitors a great experience.

Vor vielen Jahren wurde das Gebdude als Fischauktion genutzt, heute beherbergt es die NY
FORM. Esist jetzt renoviert und modernisiert und beherbergt mehr als 500 m? Ladenflache. NY
FORM st Lanstrups groBtes Geschaft und ganzjdhrig gedffnet.

Bei NY FORM finden Sie eine groBe Auswahl an Outdoor-Kleidung fur Kinder und Erwachse-
ne. Bekannte Marken wie Kari Traa, Adidas, Hummel, Puma und Helly Hansen zusammen mit
NY FORMs Eigenmarken Nanok, Nico, West Coast und dem sehr beliebten North. NY FORM
beherbergt auch eine groBe Modeabteilung mit dénischen Marken wie VeroModa und Only.
Marktleiterin Helle und ihre Kollegen sind leidenschaftlich daran interessiert, allen Besuchern
ein tolles Erlebnis zu bieten.
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w» HAUSFRAU

| 2020 realiserede sg@strene Lene og Lise Lassen fra Silkeborg dreammen om modebutik i
skgnne Leonstrup. Atmosfceren i det autentiske gamle fiskerleje, Lonstrup er géet aldeles i
hierterne pd os, og efter et par skenne somre som pop-up butik fog vi fra foraret 2022 sprin-
get udiat skabe os en helérsbaseret forretning i Lanstrup.

HAUSFRAU har base i Silkeborg, hvorfra vi siden 2006 har drevet flot, velrenommeret multi-
brand forretning og webshop under samme navn, ydermere har vii 2022 ogsé &bnet butik i
Joegergdrdsgade, Aarhus. Vores “mini HAUSFRAU” forretning i Lenstrup rummer séledes
et fint, hadndplukket udvalg af det bedste fra vores univers hjemme i Silkeborg. Du finder
b&de dansk og udenlandsk mode + access fra profilerede designerbrands, vi favner bredt
og prcesenterer badde feminin og klassisk mode til unge piger og kvinder i alle aldre.
HAUSFRAU finder du i det atmosfcerefyldte, gamle hvide stuehus for enden af Strandvejen ncer
Villa Vest, vi har b&de strandudsigt og charmerende terrasse. Nyd roen og udsigten — velkom-
men indenfor i vores imadekommende og inspirerende univers, velkommen i HAUSFRAU!

g

Der er varierende dbningstider i lobet aret. Se evt. dbningstider p& vores instagram eller
hjemmeside.

HAUSFRAU - STRANDVEJEN 128A - LONSTRUP
BES®G OGSA VORES WEBSHOP: HAUS-FRAU.DK
KONTAKT OS PA KUNDESERVICE@HAUS-FRAU.DK f

HAUSFRAU

STILFULD MODE v VALGT MED HJERTET
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In 2020, sisters Lene and Lise Lassen from Silkeborg realized their dream of a fashion store in Lon-
strup. The atmosphere in the authentic old fishing fown has completely fouched our hearts and
after a few wonderful summers as a pop-up shop, we took the leap to create a year-round busi-
ness in Lanstrup.

You will find both Danish and international designer brands both feminine and classic fashion for
girls and women of all ages. You will find HAUSFRAU in the atmospheric, old white farmhouse at
the end of Strandvejen near Villa Vest, we have both a beach view and a charming terrace. Enjoy
the franquility and the view - welcome fo our lovely and inspiring universe, welcome to HAUSFRAU.

Im Jahr 2020 verwirklichten die Schwestern Lene und Lise Lassen aus Silkeborg ihren Traum
von einem Modegeschdft in Lenstrup. Die Atmosphdre in der authentischen alten Fischerstadt
hat uns véllig berdhrt und nach ein paar wundervollen Sommern als Pop-up Shop haben wir
den Schritt gewagt, in Lenstrup ein ganzjdhriges Geschdaft zu griinden.

Sie finden sowohl dénische als internationale Designermarken, sowohl feminine als klassische
Mode fUr Madchen und Frauen jeden Alters. Sie finden HAUSFRAU im stimmungsvollen, alten
weiBen Bauernhaus am Ende des Strandvejen in der Nahe von Villa Vest. Wir haben sowohl
Strandblick als auch eine bezaubernde Terrasse. GenieBen Sie die Ruhe und die Aussicht -
willkommen in unserem schdnen und inspirierenden Universum, willkommen bei HAUSFRAU!

GANNI  CLOSED

SKALL rszeees

K . APOF DEAKUDIBAL

)1;' ) nerean Vi~
LOVE&
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THE CORNER

Blot 4 km fra Lenstrup mod Hjerring finder | det skanneste garnmekka i butikken The Corner.
Den store nye butik bugner af garn og har et stort og bredt sortiment b&de indenfor garn
og garntilbeher.

Kom en tur i butikken og lad dig begejstre og inspirere af garn i mange typer fra mange
steder i verden. Her fér du ogsé gode ré&d og vejledning. The corner holder ogsd henover
aret flere stikkeaftener med hygge og inspiration. Desuden har vi ogsé tilknyttet en stor
webshop: thecornershop.dk hvor | altid kan f& lige det garn i ensker. Vi glaeder os til at se jer.

K2

a

Just 4 km from Lgnstrup towards Hjgrring you will find the most beautiful yarn mecca in the
shop The Corner. The large new store is full of yarn and has a wide range of both yarn and
yarn accessories.

Visit the store and let yourself be excited and inspired by yarn in many types from many
places in the world. We also offer good advice and guidance. The corner also arranges
several knitting events throughout the year where you can meet fellow knitters and inspira-
fion. In addition, we also have a large webshop: thecornershop.dk where always can get
the yarn you want. We are looking forward to seeing you.

Nur 4 km von Lenstrup in Richtung Hjerring finden Sie das schénste Garnmekka im The
Corner Shop. Der groBe neue Laden verflugt Uber eine groBe und breite Auswahl an Garn
und Garnzubehdr. Besuchen Sie unseren schénen Shop und lassen Sie sich von Garnen in
vielen Arten aus vielen Orten der Welt begeistern und inspirieren. Hier bekommt man auch
gute Beratung und Anleitung.

Mehrmals im Jahr veranstalten wir gemutliche Strickevents, bei denen man sich treffen und
inspirieren kann.

Wir haben auch einen groBen Webshop: thecornershop.dk sodass Sie immer genau das
Garn bekommen, das Sie wollen, auch wenn Sie nicht in Lenstrup sind. Wir freuen uns Dich
zu sehen.




THE CORNER
LONSTRUPVEJ 459
LONSTRUP

TLF. 2235 8193
THECORNERSHOP.DK
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SPAR SUPERMARKED

Vier en af de lokale!

SPAR Lenstrup er det lokale supermarked, b&de i den travle hverdag, den stille weekend og
ndr du holder ferie. Vi gér op i kundernes og naboernes hverdag med en personlig og ncer-
vaerende service. Vi bekymrer os om kundernes behov, for det skal vaere nemt at finde alt fil
hverdag, fritid eller fest i vores butik. Vi har altid god tid fil en snak — og vi hjcelper gerne med
gode rad til aftensmaden og vinen. Vilcegger vaegt pd at veere en del af ncermiljget og har et
stort sortiment af lokale specialiteter.

Foruden at vcere et velassorteret supermarked, har vi ogsd mange andre af de ting du lige
stér og mangler. Vi har legetgj, isenkram, vcerktgj, bager, specialiteter og danske lokale varer

Derudover har vi services som: Tips, Lotto og Oddset fra Danske Spil, Pakkeshop for Post-
Nord GLS, Bring og DAO — gennem DAO kan du ogsé sende dit postkort eller brev. Desuden
apotekervarer, afhentning/aflevering af beger fra Hjerring Bibliotek og hvis den lille sult trcen-
ger sig pd under indkgbsturen, kan du hos os kabe en hotdog eller en varm kop kaffe.

SPAR - STRANDVEJEN 82
TLF. 9896 O029 - SPAR-LOENSTRUP.DK f



Bestil mad
ud af huset

Veelg mellem fo buffeter
bestéende af 7 smagfulde retter.

149 |

(min. 3 kuverter)

P
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BESTIL ONLINE PA BESTIL.SPAR.DK
AFHENT HER | BUTIKKEN
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In the heart of Lanstrup you will find the local grocery store.

We are interested in the everyday lives of our customers and neighbors with a personal and
afttentive service. We care about our customers’ needs, because we find it important that
it is easy to find everything for your everyday life, leisure or parties in our store. We always
have plenty of fime for a chat - and we are happy to help with good advice for dinner and
wine.

Besides having a large range of alldaily commodities, there is a well-stocked fruit and ve-
getable section, a very exciting wine department and a large selection of non-food items.
There is a bakery department, where a local bakery delivers fresh bread every day of the
year. We emphasize being part of the local environment and have a large assortment of
local specialties.

In addition there are services such as: Package Shop for PostNord, GLS, DAO and Bring
and pharmacy products. through DAO you can also send your postcard or letter. If you get a
little hungry during your shopping trip, you can buy a hot dog or a hot cup of coffee from us.
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Husk du kan
bestille dine
varer online

Fakitn  Bestil i dag pé
lonstrup.spar.dk

Im Herzen von Lgnstrup finden Sie ein lokales Lebensmittelgeschaft.

Wir interessieren uns fur den Allfag unserer Kunden und Nachbarn und bieten Ihnen einen
persénlichen und aufmerksamen Service. |hre BedUrfnisse liegen uns am Herzen, denn bei
uns finden Sie alles fur den Alltag, die Freizeit oder Feiern. Wir nehmen uns immer Zeit fur ein
Gesprach und beraten Sie gerne zu Speisen und Wein.

Neben einer groBen Auswahl von allen Tagliche Produkte, ein gut sortierter Obst- und Gemu-
seabschnitt, ein sehr aufregender WeinAbteilung und eine groBe Auswahl an Non-Food-Ar-
tikeln. AuBerdem gibt es eine Bdckereiabteilung, die taglich frisches Brot von einem lokalen
Backer erhalt. Wir legen Wert darauf, Teil des lokalen Umfelds zu sein und biefen eine groB3e
Auswahl an regionalen SpezialitGten an.

DarUber hinaus gibt es auch im Spar Verpackungsgeschdafte fir PostNord, GLS, DAO und
Bring und Apothekenprodukte. Uber DAO kénnen Sie auch |hre Postkarte oder Ihren Brief ver-
senden. Und falls Sie wahrend Ihres Einkaufsbummels etwas Hunger bekommen, kénnen Sie
bei uns einen Hotdog oder eine hei3e Tasse Kaffee kaufen.




AR
YW Spar Supermarked har en velassorteret bagerafdeling, hvor du béde kan kebe mor-

genbred og enlaekker kage til kaffen. Det lokale bageri, KonditorBager i Hjerring, leverer hver
dag friskbagt bred og kager til Spar Supermarked og derudover har vi vores egen bake-off.
Vi har ogsé stort udvalg i surdejsbrad. Der er mulighed for bestilling dagen for, hvis man vil
veere sikker pd at f& ens yndlingsbred til morgenmaden.

K

ZI% Spar Supermarket has a well-stocked bakery department where you can buy fresh bread
for breakfast and delicious cakes to enjoy with your coffee. Our local bakery, KonditorBager in
Hjerring, delivers freshly baked bread and cakes to Spar Supermarket every day, and we also
have our own in-sfore bakery selection. We offer a wide range of sourdough breads. You can
place your order the day before, if you want to make sure you get your favorite bread for break-
fast.

= SPAR Supermarkt verflgt Uber eine gut sortierte Backer-Abteilung, in der Sie alles finden
- vom frischen FrahstUcksbrétchen Uber kdstlichen Kuchen. Das lokale Backereiunternehmen
KonditorBager aus Hjgrring beliefert den SPAR Supermarkt taglich mit frisch gebackenem Brot
und feinem Gebdck. Ergénzt wird das Angebot durch eine eigene Bake-off-Abteilung sowie eine
groBe Auswahl an Sauerteigbroten. Auf Wunsch k&nnen Sie Ihre Bestellung bereits am Vortag
aufgeben — ideal, wenn Sie sicher sein méchten, Ihre Lieblingsbrétchen zum Frihstlck zu be-
kommen.
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BYLONSTRUP - DESIGN OG SHOP

Lonstrup Turistforening og lokale grafiske tegner Anders Budolf Andersen har i samarbejde
siden 2015 produceret lenstruppigerne, som hvert ar er cover pd vores lenstrupguide.
Lonstruppigen opstod i 2015 oversat fra en original plakat fra 50’erne og er siden kommet
hvert &riny udgave. Lenstruppigerne laves bade som plakater og kort.

| 2018 skabte vivores LONSTRUP designlinje. Tankerne bag designet er enkelhed og cestetik,
som vi mener er baerende veerdier for Legnstrup.

Vilaver blandt andet smukke kort, LANSTRUP tee’s, hoodies og strandnet.

Alle LONSTRUP produkter kan kebes pé Lenstrup Turistbureau.

AP
1

Lanstrup Tourist Association and local graphic drawer Anders Budolf Andersen have since
2015 produced the “Lenstrup Girls” as the cover on our Legnstrupguide. She occurred in 2015
inspired from an original poster from the 50s and has been published in a new version every
year. We produce both posters and cards, that are very popular.

In 2018, we created our LONSTRUP design line. The thoughts behind the design are simplic-
ity and aesthetics, which we believe are core values for Lenstrup. We make beautiful cards,
LONSTRUP tee's, hoodies and beach net etc.

All LONSTRUP products can be purchased at Lenstrup Turistbureau.

Der Tourismusverband von Lenstrup und der értliche Grafiker Anders Budolf Andersen pro-
duzieren die ,Lonstrup médchen” als Cover auf unserem Lonstrupguide. Sie ist von einem
Originalplakat aus den 50er Jahren inspiriert und wurde jedes Jahr in einer neuen Version
veroffentlicht. Wir produzieren Posteres und Karten, die beide sehr beliebt sind.

Im Jahr 2018 haben wir unsere LONSTRUP-Designlinie geschaffen. Die Gedanken hin-
ter dem Design sind Einfachheit und Asthetik, die unseres Erachtens zentrale Werte fur
Lanstrup sind. Wir machen wunderschdne Karten, LANSTRUP-T-Shirts und Strandnetze.
Alle die LONSTRUP-Produkte ist im Tourismusburo verkauft.

| LONSTRUP fO
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NATURLIG AKTIV

Lonstrups storsléede natur giver enestéiende muligheder for aktiviteter i ferie og til hverdag.
Der findes mange skenne vandreruter i og omkring byen. Nordsgstien og Hcervejen gér
begge gennem omrddet.

Har man lyst til at nyde naturen fra hesteryg, byder omrédet pé flere muligheder for turrid-
ning pd islandske heste i Skallerup og Nerlev. Den Danske Riderute gér gennem Lonstrup
og videre til Norlev og Kjcersgaard strand. Her byder terrcenet p& mulighed for at ride i plan-
tage, indlandsklitter og p& lange sandstrande.

Terrcenet indbyder ligeledes til cykling, béde fritidscyklister og mountainbikere kan f& ene-
stéiende naturoplevelser kombineret med sund motion. Den nationale cykelrute “vestkyst-
ruten” gar tveers gennem omrddet. Tornby plantage byder desuden pd moutainbikeruter
med masser af udfordringer.

Kun tre kilometer fra Lenstrup ligger Skallerup Seaside Resort, med wellness, badeland,
dyregdrd og andre aktiviteter for hele familien. Lige udenfor Lenstrup ligger Vennebjerg
Golfklub med mulighed for udfordringer p& den smukke green.

| Lokken er der surfskole og i Nr. Lyngby er der mulighed for paragliding.
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The magnificent nature of Lenstrup provides unique opportunities for activities on your holi-
day and weekdays. The North Sea Trail and Heervejen goes through the area. If you want to
enjoy the nature on horseback, there are several opportunities. There are also great oppor-
tunities for cycling and mountain biking. Skallerup Seaside Resort have all kinds of activities
for the whole family. And Vennebjerg Golf offers a lovely Green.

Die groBartige Natur rund um Lenstrup bietet zahlreiche Méglichkeiten fur einen aktiven
Urlaub. Der nationale Radwanderweg ,Vestkystruten” flhrt quer durch die Region.

Wenn man lieber wandern méchte, bietet sich der ,Nordsgstien” an oder der ,Hcervejen”.
Hat man Lust die Natur vom Pferdertcken aus zu erkunden, geht die ddnische Reiterrute
durch Lenstrup durch und es gibt mehrere Méglichkeiten Pferde zu mieten. Nur 3 Kilometer
von Lenstrup entfert liegt Skallerup Seaside Resort, mit Wellness, Badeland und vielen an-
deren Aktivitaten fUr die ganze Familie.

57



58

.—|—T"' r

- ¢
-

HUSETHAYVS
NORTHSHORESURF.DK
SLICEOFLIFE.DK

WWW.HUSETHAVS.DK
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NYD SURFERSTEMNINGEN VED VESTERHAVET

Samme afslappet surferstemning pé forskellige lokationer - Her oplever du cegte feriestem-
ning, hvor hyggen og kvaliteten er i fokus med havet som omdrejningspunkf.

HAVS Narlev - vores strandhus med is, kaffe og aktiviteter, som dbnede i sommeren 2022 -
kun 200 meter fra vesterhavet. Adresse: Ngrlev Strandvej 490, 9800 Hjarring.

HAVS Surf & Bike Store — her finder du alt i udstyr til en aktiv ferie - Alt i surfudstyr samt
udlejning af mtb og cykler til ferien langs Vestkysten. Adresse: Norgesvej 7, 9480 Lakken.

HAVS x Slice Of Life — Livsstilsbutik med ngje udvalgte brands i kombination med Pizzaria
med spreode pizzaer med masser af smag. Adresse: Sdr. strandvej 16, 9480 Lokken.

North Shore Surf skole og café — Her mades hav, fcellesskab og afslappet stemning. Uanset
om du vil prave kraefter med surfing, nyde en god kop kaffe og laekker mad med udsigt til
bolgerne eller bare mecerke roen ved Vesterhavet, er du altid velkommen.

Med aktiviteter dret rundt, en hyggelig surf café og stranden lige udenfor deren er North
Shore Surf et samlingspunkt for b&de lokale og goester i alle aldre.

Adresse: Sdr. strandvej 18, 9480 Lokken.



Havs and North Shore Surf, a combined experience of shops, dining experiences, cafes
and activities. At our various locations, you can experience everything from being guided to
the right surf equipment, renting surfboards and wetsuits, and taking a surf course at North
Shore Surf. You can eat locally and deliciously in the pizzeria, or enjoy the food at the Surf
Café by the North Sea at the same time. In addition, enjoy a delicious coffee in one of our
cafés with locally freshly made ice cream from our local ice cream supplier. Bring the family
and have a “lekkendary” day in our surroundings, where the North Sea is the focal point for
the day’s experiences.

Havs und North Shore Surf ist ein kombiniertes Erlebnis aus Geschdaften, Restaurant und
Pizzeria, Cafés und Aktivitdten. An unseren verschiedenen Standorten kdnnen Sie alles er-
leben, von der Empfehlung zur richtigen Surfausristung Uber das Leihen von Surfbrettern
und Neoprenanzigen bis hin zu einem Surfkurs bei North Shore Surf. Im Restaurant kann
man leckere Pizzer geniessen, oder die Speisen im Surfcafé am Strand genieBen. AuBer-
dem gibt es frischen Kaffee in allen unserer Cafés mit lokal frisch hergestelltfem Eis von
unserem Eislieferanten. Bringen Sie die Familie mit und verbringen Sie einen ,lgkkendar-
ischen” Tag in unserer Umgebung, wo die Nordsee im Mittelpunkt steht.
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Ein Meer aus SQIIE| und Lernen
Das grol3te AquakamsNordeuropas

An Ocean of Discovery,
Play, and Learning

Biggest aquérium in Northern Europe
éNORDSOEN
OCEANARIUM

Willemoesvej 2 | 9850 Hirtshals | TIf.: 9894 4444 | oceanarium.dk
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En dag fuld af oplevelser for hele familien

Kom taet pd havet, se en szl i gjnene og hils pa mere end
9,000 fisk og havdyr. Oplev nar dykkeren fodrer fiskesti-
mer og hajer, og nar dyrepasseren traener de kloge saler.

Deltag selv i sjove aktiviteter - er du hurtig som en sild?
Kan du sta fast pa skibsdaekket, nar stormen raser? Og er
du klar til at lsere endnu mere om havet?

DE Ein Tag voller Erlebnisse fir die ganze Familie

Kommen Sie dem Meer ganz nah, schauen Sie einer Rob-
be in die Augen und begruBen Sie mehr als 9.000 Fische
und Meerestiere. Erleben Sie, wie der Taucher Fisch-
schwarme und Haie futtert -und wie der Tierpfleger die
schlauen Robben trainiert.

Machen Sie selbst bei lustigen Aktivitaten mit; Sind Sie
schnell wie ein Hering? Konnen Sie auf dem Schiffsdeck
stehen bleiben, wenn der Sturm tobt? Und sind Sie be-
reit, noch mehr Uber das Meer zu lernen?

UK A day full of experiences for the whole family

Get close 1o the sea, look a seal in the eyes, and meet
more than 3,000 fish and marine animals. Experience
the diver feeding schools of fish and sharks, and watch
the animal keeper train the clever seals.

Join in the fun activities yourself - are you as fast as a
herring? Can you keep your balance on the ship's deck
when the storm is raging? And are you ready to learn
even more about the ocean?

Kab billet online og fa rabat
Online kaufen und sparen

Buy ticket online and save

£IGITAN




SANS

KUNST - KULTUR - KAFFE

*

SANS hylder kreativiteten med masser af oplgyelser i pasken.
it

www.visithordvestkysten.dk
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NATUREN | OMRADET

Naturen omkring Lenstrup er noget helt scerligt. De stejle klinter straekker sig op mod himlen
med de gamle fiskerhuse og sommerboliger for tidligere tider i loe bagved.

Vesterhavet bruser og slér op mod stranden - pd& en vindstille dag helt mildt og blidt ind imod
land. P& blcesende dage ruskende og brelende, s& man ncesten ikke kan fé et ord indfert og
hvor hefderne skal sté distancen og bryde bglgerne.

Fra Lenstrup til Lakken stroekker den ca. 15 km. lange Lanstrup Klint sig, og er enestéende
for Danmarks geologi. Indlandsklitterne hvor férene groesser og treeerne bojer sig for vin-
den og den keempe store ‘'sandkasse”, hvor Rubjerg Knude Fyr troner er helt unikke natur-
oplevelser hele éret rundt.

Altsammen lige omkring Lenstrup, forbundet af stier og til rédighed for os alle. Derfor har vi
ogsd et feelles ansvar for at passe pé& denne smukke natur.

Lad os sammen hjcelpe hinanden, sé vi og nceste generationer ogsé i fremtiden kan nyde
naturen.

NYD STRANDEN OG VESTERHAVET

Mange minder skabes pd stranden og i vandet, hvad enten det er en sommerdag, hvor der
bygges sandslotte, spisesis og solbades eller en vinterdag med vind i haret, hvide skumtop-
pe pd bglgerne og rede nceser.

Her i Lonstrup elsker vi stranden i al slags vejr. Den er for mange béde en inspirationsfaktor,
et middel til afstressning og for mange af os den vaesentlige drsag til at vi er i Lenstrup —
bdde som fastboende og som besggende.

Selvom de stejle klinter ncermest indbyder til leg og giver et sug helt ned i maven, hvis man
bevceger sig ud til kanten, sé hjcelp os med at bevare dem og bliv pd etablerede stier og
tfrapper.

Efterlad kun dine fodspor i naturen og tag masser af minder med hjem —i form af billeder p&
nethinden eller telefonen.

HUNDE PA STRANDEN

Vi elsker hunde i Lanstrup — og hunde elsker at Igbe p& stranden

Husk at hunde skal vcere i snor fra 1. april til 30. september for at beskytte dyrelivet og andre
strandgcester. Hunde mé veere lgs pd stranden fra 1. oktober til 31. marts.



STR@M | HAVET

Vesterhavet er en smuk og ogsé barsk legeplads. Nér du bader, s& vaer opmeoerksom pé at
der kan vcere meget understrom — en stcerk strgm i vandet, som bevaeger sig langs kysten
ud i vandet. Selv pd en vindstille dag, kan der vcere meget stram. Pas pd reviehuller — eller
i daglig tale — hestehuller. Revlehuller er farlige, fordi de er meget svcere at se pd afstand,
men typisk er de der, hvor vandet er mest roligt. Hullerne opstér mellem revlerne, hvor store
maengder vand fra belgerne presses sammen i revien, hvilket forédrsager en kraftig udad-
gdéende strom.

GIV SALERNE PLADS OG RO

P& stranden vil | ofte kunne se scelerne hvile sig og nyde varmen pé en solskinsplet eller lege
i vandet. De legende store dyr er fascinerende og sgde.

Desvcerre er kontakt med mennesker farligt for dem. Det stresser dem og de kan dg af det.
Du kan hjcelpe scelerne. Alt, du skal gere, er at lade vcere med at rere ved dem, fodre dem
eller skreemmme dem. Hold en afstand til scelerne pé& min. 50 meter.

Scelerne efterlader deres unger pé stranden, mens de selv gér pé jagt. Hvis de bliver for-
styrret, nér de vender tilbage, eller ungerne lugter af mennesker, kan hun risikere at afvise
scelungerne. Sé& er de overladt til sig selv. Det kan ogsé veere farligt for mennesker at komme
for tcet pd scelerne. De kan finde pé at bide, hvis de faler sig truet.

S& nyd det skenne syn af scelerne og hjcelp dem ved at holde afstand.
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THE NATURE OF THE ARER

The nature around Lenstrup is truly something special. Steep cliffs rise toward the sky,
with old fishermen'’s huts and summer homes from earlier times sheltered behind them.
The North Sea roars as it hits the beach — on calm days mild and gentle foward the land,
and on windy days wild and thunderous, so loud you can barely hear yourself speak, with
the breakwaters standing firm to ground, breaking the waves.

From Lenstrup to Lokken, the approximately 15 km long Lenstrup Cliff (Klint) stretches
along the coast and is unique in Danish geology. The inland dunes, where sheep graze
and trees bend with the wind, and the vast ‘sandbox’ where Rubjerg Knude Lighthouse
towers above the landscape, offer nature experiences that are completely unique all
year round.

All of this around Lenstrup - connected by paths and accessible to everyone - gives us a
shared responsibility to care for this beautiful natural environment.

Although the steep cliffs almost invite play, and can also inspire a sense of awe when you
approach the edge, we must help preserve them by staying on the established paths
and stairs.

Leave only your footprints in nature and bring home plenty of memories - captured on
your retina or on your phone.

Let’s us help one another, so that we, and future generations, can continue to enjoy this
nature for years to come.

Dogs on the beach

We love dogs in Lonstrup — and dogs love running on the beach.

Please remember that dogs must be kept on a leash from April 1 to September 30 to
protect wildlife and other beachgoers. From October 1 to March 31, dogs are allowed to
run off leash on the beach



Currents in the sea

The North Sea is both beautiful and powerful. When swimming, be aware of strong cur-
rents. There can be powerful rip currents moving along the coast and pulling out foward
the open sea. Even on calm days, undertows may occur. Watch out for reef holes — lo-
cally known as “horse holes”. These can be dangerous because they are difficult fo spot
from a distance and are often found where the water appears calmest. Reef holes form
between the reefs, where large volumes of wave water are forced through narrow gaps,
creating outward currents. Always show caution and respect for the sea

Give the Seals Space and Peace

You will often see seals resting on the beach, enjoying the sun, or playing in the water.
These large, playful animals are fascinating fo watch.

However, human contact can be dangerous for them. It causes stress and may even be
fatal. You can help protect the seals simply by not fouching, feeding, or frightening them.
Please keep a distance of af least 50 meters.

Seals often leave their pups on the beach while they hunt for food. If the mother is dis-
tfurbed when she returns — or if the pup carries the scent of humans — she may reject if,
leaving it to fend for itself. Getting foo close can also be dangerous for people. Seals may
bite if they feel threatened.

So enjoy the beautiful sight of the seals — and help protect them by keeping your dis-
tance.
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DIE NATUR IN DER UMGEBUNG

Die Natur rund um Lenstrup ist etwas ganz Besonderes. Steile Klippen ragen dramatisch dem
Himmel entgegen, wdhrend sich dahinter, im Schutz der Landschaft, alte Fischerhduser und
ehemalige Sommerresidenzen aus vergangenen Zeiten schmiegen.

Die Nordsee brandet gegen den Strand, Ebbe und Flut gibt es hier kaum. An windstillen Tagen
schwappen die Wellen sanft und leise, fast zartlich, an Land.

An stUrmischen Tagen hingegen tosend und wild, so laut, dass man kaum ein Wort versteht.
Und die steinigen Wellenbrecher mUssen all ihre Stérke aufbieten, um den Wellen standzu-
halten.

Von Lgnstrup bis Lokken erstreckt sich die rund 15 Kilometer lange ,Lonstrup Klint” — ein geo-
logisches Juwel und einzigartig in ganz Dadnemark.

Die DUnen im Hinterland, auf denen Schafe grasen, Baume, die sich dem Wind beugen. Aber
auch die riesige Sandkiste, auf welcher der bekannte Leuchtturm ,Rubjerg Knude Fyr” majes-
tatisch thront, bietet das ganze Jahr Uber unvergleichliche Naturerlebnisse.

All dies liegt direkt rund um Lenstrup, verbunden durch Pfade und fur uns alle zuganglich.
Gerade deshalb tragen wir die gemeinsame Verantwortung, diese wunderschéne Natur zu
schutzen.

So sehr die steilen Klippen auch zum Erkunden einladen und ein Kribbeln im Bauch auslésen,
wenn man sich dem Rand ndhert — helfen Sie bitte mit, sie zu bewahren, und bleiben Sie auf
den angelegten Wegen und Treppen.

Hinterlassen Sie in der Natur nur lhre FuBspuren —und nehmen Sie unvergessliche Erinnerun-
gen mit nach Hause, festgehalten in lhrem Herzen, auf Ihrer Netzhaut oder Ihrem Smartphone.
Lassen Sie uns gemeinsam daflr sorgen, dass auch wir und kommende Generationen diese
einzigartige Natur in Zukunft genieen kénnen.

HUNDE AM STRAND

Wir lieben Hunde in Lenstrup — und Hunde lieben es, am Strand zu laufen.

Bitte beachten Sie jedoch:

Vom 1. April bis 30. September missen Hunde zum Schutz der Tierwelt und anderer Strand-
gdste an der Leine gefuhrt werden.

Vom 1. Oktober bis 31. Marz dtrfen Hunde am Strand frei laufen.

Vielen Dank fur lhr Verstandnis und Ihre Ricksichtnahme.



STROMUNGEN IM MEER

Die Nordsee ist ein wunderschédner, aber auch kraftvoller Naturspielplatz. Bitte seien Sie beim
Baden besonders aufmerksam.

Es kann starke Unterstromungen geben — Strémungen, die sich entlang der Kiste und vom
Ufer weg ins Meer bewegen. Selbst an windstillen Tagen kann die Strdomung sehr stark sein.
Achten Sie besonders auf sogenannte Rinnen (auch ,Strandlécher” genannt). Diese sind ge-
fahrlich, da sie aus der Ferne schwer zu erkennen sind. Oft befinden sie sich dort, wo das Was-
ser ruhiger wirkt. In diesen Bereichen sammelt sich Wasser zwischen den Sandbdnken, das
mit groBer Kraft zurlck ins Meer stromt.

Bitte gehen Sie nur ins Wasser, wenn Sie sich sicher fUhlen, und behalten Sie Kinder stets im
Blick.

BITTE GEBEN SIE DEN ROBBEN RAUM UND RUHE

Am Strand kénnen Sie hdufig Robben beobachten, die sich in der Sonne ausruhen oder im
Wasser spielen. Diese beeindruckenden Tiere sind faszinierend zu sehen.

Der Kontakt mit Menschen ist jedoch gefdhrlich fur sie. Er bedeutet Stress und kann im
schlimmsten Fall tédlich flr diese wundervollen Tiere sein.

Sie helfen den Tieren, indem Sie diese Tiere nicht berUhren, sie nicht fUttern, sie nicht erschre-
cken, und stets mindestens 50 Meter Abstand halten.

Robbenmutter lassen ihre Jungen zeitweise allein am Strand zurlck, wahrend sie auf Nah-
rungssuche gehen. Werden die Tiere gestort oder nehmen die Jungen menschlichen Geruch
an, kann es passieren, dass die Mutter ihr Junges nicht mehr annimmt. Das bedeutet fur das
Kleine den sicheren Tod.

Auch far Menschen kann es gefahrlich sein, Robben zu nahe zu kommen - sie kbnnen bei3en,
wenn sie sich bedroht fihlen. Auch wenn sie so lieb aussehen, sind sie Raubtiere.

Bitte genieRen Sie einfach den besonderen Anblick dieser Tiere aus sicherer Entfernung —und
helfen Sie mit, die Robben zu schitzen.
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VANDRE- OG CYKELSTIER

Lenstrup ligger midt i den nordjyske uspolerede og imponerende natur, som byder p& man-
ge muligheder for udenders akftiviteter. Terrcenet omkring Lenstrup byder pé scerdeles
gode muligheder for vandring. Lenstrup Turistforening har etableret 4 Klgverstier med fire
ruter igennem Lanstrup og omegn, disse vandreture stroekker sig fra mindre stier p& godt
2 km til den Icengste sti pd over 10 km. Stierne tager Lenstrups goester gennem by og natur
og giver mulighed for at nyde hav og vind.

KA
4¥ Lonstrup is located in the middle of the North Jutland unspoiled and impressive na-

ture, which offers many opportunities for outdoor activities. The terrain around Lenstrup of-
fers excellent hiking opportunities. Visit us at the tourist information if you wish to hear more
or need maps about hiking and biking opportunities.

= Lonstrup liegt in der Mitte der Nordjutléndischen unberthrten und beeindruckenden
Natur. Hier gibt viele Méglichkeiten fir Outdoor Aktivitdten. Das Gebiet um Lonstrup bietet
ausgezeichnete Wandermoglichkeiten. Wander- und Radwege. Besuchen Sie uns in der
Touristeninformation, wenn Sie Karten oder weiter Informationen zu Wander- und Radfahr-
moglichkeiten bendtigen.



Hecervejen

Oplev Heervejen - en historisk vandre- og cykelrute gennem Jylland, der har forbundet men-
nesker og kulturer i drhundreder. Heervejen gér fra Padborg i Syd og langs den jyske hgj-
deryg fil Hirtshals eller Frederikshavn i Nord.

Undervejs findes mange herberger, hvor man kan overnatte billigt. Man kan ogsé kebe et
hcervejspas, hvor man kan fé& stempler i over 40 unikke steder pé ruten. | Lenstrup findes
stemplet i véibenhuset i Lanstrup Kirke.

Se mere her: www. haervejen.dk

Nordsgstien
Nordsgstien har en samlet lcengde pd 5000 km og er lavet i et samarbejde mellem Dan-
mark, Norge, Sverige, Tyskland, Holland, England og Skotland. Stien er kendetegnet ved,

at den der markeret med det svungne “n” og her er redningsveje, kirkestier, kongeveje, og
drivveje kcedet sammen med natur- og kulturhistoriske sevcerdigheder.

Vestkystruten

Vestkystruten er en 560 km lang cykelrute fra Rudbel i syd fil Skagen i nord. Som navnet
antyder folger ruten den jyske vestkyst Den Igber gennem noget af den smukkeste og mest
varierede natur i Danmark og leber forbi bdde marsk, hede og klitplantager. Fra Lakken gér
ruten mod Lenstrup og passerer lige forbi Rubjerg Knude Fyr og fra Lenstrup videre mod
Tornby og Hirtshals

Se mere pd www.ruten.dk

Klgverstierne

Klgverstierne i Lanstrup bestér af fire vandreruter, der alle udgér fra Lenstrup Turistinforma-
fion. Ruterne er udprcegede naturstier og vi anbefaler fornuftigt fodtej. Ruterne beskrives i
fire forskellige foldere samt et oversigtskort over alle fire stier, som kan kebes hos Lonstrup
Turistinformation eller findes p& www.loenstrup.dk

Den grenne sti er 2,5 km og hedder Normanns Vandretur, opkaldt efter Allan Normann Sg-
rensen, som i mange ar har vceret vores lokale byguide i Lenstrup.Den bl rute er 5 km og
hedder Planter og dyr. Den rgde rute er 7,5 km og hedder Vesterhavet. Den sorte rute er 15
km og hedder Landskabsruten.

Rubjerg knude Fyr

Denne rute, der gdr ud fil fyret erl ud af 100 vandreruter udvalgt af Naturstyrelsen, fil
at veere en af de smukkeste og mest spcendende vandreture i hele Danmark.Her kom-
mer | forbi Rubjerg Knude Fyr og ser den smukke natur og den imponerende sandmile. |
omrdédet finder du desuden Rubjerg klitplantage med stier af forskellig loengde igennem
plantagen.

Andre vandreruter

Pd& turistkontoret kan | desuden finde kort med andre lokale ruter i omrédet. Her er mange
smukke lokale ruter omkring Rubjerg Knude Fyr, Rubjerg klitplantage, Narlev, Skallerup Ind-
landsklitter kirkeruten og Kaj Holms Plantage.

Ogi vores nabobyer finder | andre skonne vandreruter f.eks. i Tornby Klitplantage, Naturring
Tversted eller Kunststien i Lokken

71



72

BADEKLUBBEN LONSTRUP f

AR
w

BADEKLUBBEN LONSTRUP

Bliv medlem af Badeklubben Lonstrup og f& adgang til vores skenne saunai.
Saunaen er varm hver dag og kan benyttes af medlemmer af Badeklubben Lonstrup eller ved
keb af gcesteadgang.

Du kan blive medlem ved at kontakte Lonstrup Turistforening:

info@loenstrup.dk eller p& Lenstrup Turistbureau.

Personligt medlemskab 1.200 kr. per ér - Husstand/familie medlemskab 2.000 kr. per ér
Medlemskaber lgber 12 maneder fra indmelding

Goesteadgang 75 kr./dag.
Geesteadgang kan kebes pd Billetto.dk (scan QR kode i billede), derefter kommer ordrebe-
krceftelse med kode. Det kan desuden kabes pé Lonstrup Turistbureau eller i Spar

For scesonens dbningstider se Facebook: Badeklubben Lanstrup.

Meld jer endelig ind i feellesskabet og vaer med fil at bidrage til denne skenne mulighed for
varme og brug af Vesterhavet hele dret!

LONSTRUP TURISTFORENING | STRANDVEJEN 90, LONSTRUP
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Guest access
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Get access to our wonderful sauna by the sea. Guest access DKK 75 dkk/day

Guest access can be purchased on www.billetto.dk (Scan QR code in the picture) and can
also purchased at Lenstrup Turistbureau and Spar

The sauna is hot every day and can be used by members of Badeklubben Lenstrup or with a
guest access. For the season’s opening hours see Facebook: Badeklubben Lanstrup.

Join the community and help contribute o this wonderful opportunity for warmth and use of
the North Sea all year round!

Erhalten Sie Zugang zu unserer wunderschénen Sauna am Meer. Gastzugang 75 DKK/Tag
Gastzugang kann bei www.Billetto.dk gekauft werden (Scan QR Code im Bild) undim Lenstrup
Turistbureau und Spar gekauft werden.

Die Sauna ist jeden Tag hei3 und kann von Mitgliedern des Badeklubben Lgnstrup oder mit
Gastzugang genutzt werden. Die Offnungszeiten der Saison finden Sie auf Facebook: Bade-
klubben Lenstrup.

Treten Sie also endlich der Gemeinschaft bei und tragen Sie zu dieser wunderbaren Gelegen-
heit fir Warme und Nutzung der Nordsee das ganze Jahr Uber beil
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LONSTRUP
SAUNAGUS FESTIVAL [=]

Glced dig til en helt scerlig Saunagus Festival i Lenstrup — en dag fyldt med varme, velvcere
og ncerveerende oplevelser.

Den 29. august 2026 inviterer vi igen til en uforglemmelig saunagusfestival i Lenstrup ved
den nordjyske vestkyst. En hel dag med velvcere, natur og fordybelse — lige dér hvor Vester-
havet mader sjcelen.

| lobet af dagen kan du praove en rcekke forskellige saunagus, hver med deres eget temaq,
dufte, temperatur og stemning, guidet af passionerede og erfarne gusmestre.

Udover gus, vil der hele dagen vcere mulighed for at gé i isbad og vildmarksbad, samt en
rcekke af helt scerlige aktiviteter bl.a. lydhealing og forskellige typer yoga — og selvfalgelig
mulighed for en forfriskende dukkert i det fantastiske Vesterhav

Viglceder os til at byde dig velkommen fil en uforglemmelig dag fuld af varme, kulde, havluft
og masser af givende oplevelser — et event for krop, sind og feellesskab ved Vesterhavet

KA
4 Look forward fo a very special Sauna Aufguss Festival in Lenstrup — a day filled with

warmth, well-being and meaningful experiences.

On August 29th, we invite you to an unforgettable sauna festival on the west coast of North
Jutland - where the North Sea meets the soul.

Throughout the day, you can experience a variety of sauna Aufguss rituals — guided sauna
infusions with their own themes, scents, temperatures, and atmosphere — led by passionate
and experienced sauna masters.

In addifion to the sauna rituals, you can enjoy refreshing ice baths and relaxing warm wilder-
ness baths throughout the day. You can also take part in special activities such as sound
healing sessions and different styles of yoga — and of course, there will be the opportunity for
a revitalizing dip in the magnificent North Sea.

We look forward to welcoming you to an unforgettable day of heat, cold, sea air, and enriching
experiences — an event for body, mind, and togetherness by the sea.

Freuen Sie sich auf das SaunaGus Festival in Lenstrup am 29. August 2026 — ein Tag vol-
ler Warme, Entspannung und bewusster Erlebnisse. Tauchen Sie einin eine Welt, in der Kérper,
Geist und Natur im Einklang stehen. Erleben Sie eine Vielzahl einzigartiger Sauna-Gus, jeder
mit eigenem Thema, besonderen Duften, Temperaturen und Atmosphdre — begleitet von lei-
denschaftlichen, erfahrenen Gus-Meistern.

Daruber hinaus erwarten Sie Eisbader, Wilderness-Bdader, Klangheilung, Yoga-Sessions und
eine erfrischende AbkUhlung im imposanten Wattenmeer der Nordsee. Lassen Sie sich inspi-
rieren, beleben und verwdhnen.

Dieses Festival ist ein Fest fUr Kérper und Seele: Die intensive Wé&rme der Sauna frifft auf die
belebende Kalte der Nordsee, umgeben von atemberaubender Natur an D&dnemarks Nord-
seekUste. Freuen Sie sich auf unvergessliche Momente voller Energie, Ruhe und gemeinsamer
Erlebnisse — ein Tag fur Entspannung, Vitalitét und Verbundenheit, der Sie noch lange beglei-
ten wird.
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OVERNATNING

Leonstrup og omegn byder pé et veeld af forskellige og fantastiske overnatningsmuligheder.
Der er noget for enhver smag, uanset om du efter en lang, oplevelsesrig dag ensker at gé fil
koijs i campingvognen eller drammer om at krybe under dynenien sengi en ferielejlighed.

I byen er der fo campingpladser, der begge, udover campering, filbyder overnatninger i hyt-
ter og omkring Lenstrup findes der adskillige hyggelige private B&B's.

Leonstrup og omrédet omkring har mange feriehuse fordelt ud i det smukke naturomréde.
De giver mulighed for at holde ferie med hele familien, venner og husdyr.

Natten kan ogsé tilbringes pd et af byens hoteller. Her er ro og fred, sé du kan fokusere p& at
lade op til endnu en dag og starte dagen med en lcekker morgenmad.

F& kilometer fra Lenstrup ligger Skallerup Seaside Resort med vandland, fitness og meget
mere. Feriecentret ligger i den smukke natur helt ud til Vesterhavet med ferieboliger i for-
skellige sterrelser og masser af aktiviteter for alle generationer hele aret rundt.

B
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ACCOMMODATION

Lenstrup and the surrounding area offer a wealth of options for various and nice accommoda-
fions. There is something for everyone, whether you want to sleep in a caravan after a long,
eventful day, or if you prefer the comfort of crawling under the covers in a bed at a holiday
apartment.

There are two campsites in the village, both of which also offer overnight stays in cabins, and
there are several cozy private B6B's.

Lonstrup and the surrounding area have many holiday homes in the beautiful natural area by
the North Sea. They offer the opportunity o vacation with the whole family, friends and pets.



You can also spend the night at one of the hotels in Lanstrup. Here you can enjoy peace and qui-
et, so you can focus on recharging for another day and start the day with a delicious breakfast.

Afew kilometers from Leonstrup you'll find Skallerup Seaside Resort with its indoor Water World,
fitness center, and much more. This holiday center is located in a beautiful, natural setting
stretching all the way to the North Sea. There are holiday homes in different sizes and plenty of
activities for any generation all year round.

A
UBERNACHTUNGSMOGLICHKEITEN

Lenstrup und Umgebung bietet eine groBe Auswahl von verschiedener schéne Ubernach-
tungsmaglichkeiten. Es ist fur Jeden etwas dabei, egal ob man nach einem langen, erlebnis-
reichen Tag in einem Campingwagen frdumen, oder sich unter eine kuschelige Decke im ge-
mutlichen Bett einer Ferienwohnung legen mochte.

Im Ort gibt es zwei Campingplatze, und beide bieten auch Ubernachtungen in Holzhitten an
und in der Umgebung von Lenstrup findet man eine groBe Auswahl hiibscher privater B6B's.

Lonstrup und die angrenzenden Orte haben auch viele Ferienhduser in der wunderschénen
Naturlandschaft an der Nordsee. Da bietet sich die Moglichkeit mit der ganzen Familie, Freun-
den und Haustieren Urlaub zu machen.

Sie kbnnen auch in einem der Hotels der Stadt Ubernachten. Hier kdnnen Sie Ruhe und Ent-
spannung genieBen, sich fir den ndchsten Tag erholen und mit einem leckeren Frihstick in
den Tag starten.

Wenige Kilometer von Lenstrup entfernt liegt das Skallerup Seaside Resort mit Wasserland,
Fitness und Vielem mehr. Das Feriencenter liegt mitten in der Natur und erstreckt sich bis zur
Nordsee mit Ferienhdusern in verschiedenen GréBen und einer Menge Aktivitdten flr alle Ge-
nerationen das ganze Jahr Uber.
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LONSTRUP STRANDHOTEL &
LONSTRUP MINIGOLF

Lonstrup Strandhotel er et hotel med charme, hvor ro, afslapning og gode oplevelser gér hdnd
i hdnd. Hotellet er ncensomt renoveret i cegte badehotelsstil og byder pé& 15 veerelser og 2 lej-
ligheder, der stér klar &ret rundt.

Nyd vores nye udenders spaomrdde, der tilbyder en unik oplevelse med sauna, koldvandskar
og vildmarksspa — den perfekte afslutning pé en dag ved havet eller i byen.

Ved siden af hotellet finder du Lenstrup Minigolf, en af Danmarks smukkeste 18-hullers bane
inspireret af Lanstrups ikoniske sevcerdigheder. Banen er dben dret rundt, og i hgjscesonen
filoyder vores café lette anretninger, god kaffe og lcekker is.

Hen over sommeren og &ret igennem skaber vi liv og glcede med koncerter og spcendende ar-
rangementer i vores smukke festlade — folg med pd vores hjemmeside. Lanstrup Strandhotel
og Lenstrup Minigolf er der, hvor feriedremme og fcellesskab gér op i en hejere enhed. Kom og
oplev det selv!

MARUP KIRKEVEJ 30 | LONSTRUP | TELEFON: 52 399 388
MAIL@LOENSTRUPSTRANDHOTEL.DK | LOENSTRUPSTRANDHOTEL.DK
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Lonstrup Strandhotel is a hotel with charm, where tranquility, relaxation, and good experi-
ences go hand in hand. The hotel has been lovingly renovated with the ambiance and style
of a true seaside hotel. Fifteen rooms and fwo apartments are available year-round.

Enjoy our new spa area. With its sauna, cold water tub, and wilderness spaq, it offers a unique
experience, and a perfect ending to a day spent by the seq, or in the village.

Next to the hotel, you will find Lenstrup Minigolf: One of Denmark’s most beautiful 18-hole-
courses inspired my Lonstrup’s iconic sights. The course is open year-round, and during
high season our café offers light meals, good coffee, and delicious ice cream.

Lenstrup Strandhotel - ein charmantes Hotel, in dem Ruhe und Entspannung Hand in Hand
gehen. Hier wurde sorgfdltig im Strandhotel-Stil renoviert und wir bietet 15 Zimmer und 2
Apartments, ganze Jahr Uber.

GenieBen Sie unseren neuen AuBen-Spa-Bereich, mit Sauna, Kaltwasserbecken und Wildnis-
Spa - der perfekte Abschluss des Tages am Meer oder im Ort.

Gleich am Hoftel befindet sich Lenstrup Minigolf, einer der schénsten 18-Loch-Pl&tze Dane-
marks - von den berhmten Sehenswurdigkeiten Lenstrups inspiriert.

Der Platz ist das ganze Jahr gedffnet. In der Hochsaison bietet das Café leichte Mahlzeiten,
guten Kaffee und leckeres Eis an.
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FERIEPARTNER LONSTRUP

Velkommen til Feriepartner Lanstrup - vi er det lokale feriehusudlejningsbureau, som ligger
lige midt i hyggelige Lenstrup. Hos os far du personlig service, og vi stér altid klar med tips
og gode r&d til ferien og oplevelser i vores dejlige omrdade.

Vi har nogle af omrdadets bedste feriehuse til konkurrencedygtige priser. Vi har dbent hele
aret og kan tilbyde dig mange attraktive fordele:

* Rabat ved 2 personer

Alle lejemal inkl. slutrengering

* Mange hundevenlige feriehuse

Gratis udlén af hgjstole, babysenge og trcekvogne
Rejseforsikring Tryghed+

e Rabat pd attraktioner

Se vores flotte udvalg af huse her www.feriepartner.dk/loenstrup

f
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Welcome to Feriepartner Lenstrup. Explore our wide selection of holiday cottages online
and let us help you find the one that suits you best. As your local agency, we're here with
friendly guidance and support throughout your stay. You'll find charming homes at com-
petitive prices, along with great extras such as 2-person deals, discounts on popular at-
tractions, child-friendly equipment, and plenty of dog-friendly cottages. We look forward to
welcoming you to Lenstrup and making your visit both easy and enjoyable.

For further information please visit us on www.feriepartner.com/loenstrup

Willkommen bei Feriepartner Lanstrup.

VVon unserem 6rtlichen Blro aus unterstutzen wir Sie gerne dabei, online das Ferienhaus zu
finden, das perfekt zu Ihnen passt — und sorgen dafur, dass Sie sich wahrend lhres gesam-
ten Aufenthalts gut betreut fGhlen.

Bei uns erwartet Sie eine groBe Auswahl an charmanten Ferienhdusern zu attraktiven Prei-
sen sowie viele Vorteile wie Angebote fUr zwei Personen, Rabatte auf beliebte Attraktionen,
kindgerechte Ausstattfung und zahlreiche haustierfreundliche Hauser.

Wir freuen uns darauf, Sie in Lonstrup willkommen zu heiBen und jederzeit fUr Sie da zu sein.
Weitere Informationen unter www.feriepartner.de/loenstrup
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SKALLERUP SEASIDE RESORT

FERIECENTER

Midt i den smukkeste natur, kun 5 km. nord for Lenstrup og med Vesterhavet som kulisse,
finder du Skallerup Seaside Resort. Med 292 ferieboliger, dbent alle drets dage og et veeld
af aktiviteter og faciliteter er Skallerup omdrejningspunktet for ferien, som du husker. Som
boende geest har du fri adgang fil badeland, legeland, fitness og meget mere. Her har du
frined til selv at veelge gear.

Lces mere pd skallerup.dk eller ring tif. +45 99 24 84 00.

SPISESTEDER

Hvad enten du skal have stillet den store eller lille sult. Uanset om du er til buffet eller take
away. Eller blot vil have en god kop kaffe eller en stor is finder du i Skallerup et varieret ud-
valg af restauranter og spisesteder for enhver smag. Prav ogsé Galleriet — en kulinarisk
oplevelse for voksne. Eller bestil Caféens menuer som take away. Book bord og take away
pd skallerup.dk eller ring tIf. +45 99 24 83 85.
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SKALLERUP
SEASIDE RESORT
NORDRE KLITVEJ 21
TLF. +45 9924 8400
SKALLERUP.DK

In the middle of the beautiful nature, only 5 km. north of Lenstrup and with the North Sea as
a backdrop, you will find Skallerup Seaside Resort. With 292 holiday homes, open 365 days
a year and a multitude of activities and facilities, Skallerup is the focal point for the holiday
you remember. Read more at skallerup.dk or call +45 99 24 84 00.

If you want to satisfy the big or small hunger. If you like buffet or take away. Or fancy a good
cup of coffee or a bigice cream, in Skallerup you will find a varied selection of restaurants for
every taste. Book a table and take away at skallerup.dk or call +45 99 24 83 85.

Direkt an der Nordsee, liegt das Skallerup Seaside Resort. Mit 292 Ferienhdusern, die 365
Tage im Jahr gedffnet sind, und einer Vielzahl von Aktivitéten und Einrichtungen ist Skallerup
der Mittelpunkt fUr lhren unvergesslichen Urlaub. Lesen Sie mehr auf skallerup.dk oder rufen
Sie an unter Tel. +45 99 24 84 00.

Ob Sie den groBBen oder kleinen Hunger stillen méchten. Egal ob Buffet oder Take Away, in
Skallerup finden Sie eine vielfaltige Auswahl an Restaurants flr jeden Geschmack. Reservie-
ren Sie einen Tisch und Take Away auf skallerup.dk oder rufen Sie an unter Tel. +45 99 24 83 85.
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ROMULUS, SPA OG WELLNESS

Luk verden ude og velvceren ind. Beseg Romulus — spa & wellness, og glem alt om tid og
sted, og nyd nuet. Nar entréen er betalt, har du adgang til termalbade, dampbade, sauna-
er, koldtvandsbassin samt udendars varmtvandsbassin. Under besoget er der frisk frugt,
kaffe, saft og vand ad libitum. | vores store sansesauna kan du hver dag opleve saunagus i
topklasse. Tag desuden en tur i floatingbassinet og meerk vaegtlesheden, mens du stille fly-
der med den blide strem og lytter til den rolige musik, der fylder dit sind. Aldersgrcensen er
minimum 16 &r. Entré til Romulus kan ikke forudbestilles. Ventetid kan forekomme i sjceldne
tilfaelde. Loes mere pd skallerup.dk eller ring tif. +45 99 24 83 45.

AKTIVITETER

Som boende gaest i Skallerup har du adgang til en rcekke aktiviteter og faciliteter bl.a. fit-
nesscenter, stort indenders legeland, badeland og svemmehal med sansesauna, damp-
bad og meget mere. | Skallerup har du frihed til selv at veelge gear, men du behaver aldrig
kede dig. Vi tiloyder nemlig mere end 100 forskellige aktiviteter ude og inde hele &ret rundt.
Se mere pd skallerup.dk eller ring tif. +45 99 24 84 00.

NORDRE KLITVEJ 21
TLF. +45 9924 8400



Visit Romulus — spa & wellness and forget about time and place and enjoy the present.
When entrance is paid, you have access to thermal baths, steam saunas, saunas, cold wa-
ter bath and outdoor hot water bath. Read more at skallerup.dk or call +45 99 24 83 45.

As a resident guest in Skallerup you have access to a many activities and facilities. You
choose your own speed of time, but you never have to be bored. We offer more than 100
different indoor and outdoor activities all year around. See more at skallerup.dk or call +45
99 24 84 00.

Besuchen Sie Romulus — Spa & Wellness und vergessen Sie Zeit und Ort und geniel3en
Sie das Wohlbefinden. Wenn der Eintritt bezahlt ist, haben Sie Zugang zu Thermalbdadern,
Dampfsaunen, Saunas, Kaltwasserbad und HeiBwasserbad im Freien. Lesen Sie mehr un-
ter skallerup.dk oder rufen Sie an unter Tel. +45 99 24 83 45.

Als ansdssiger Gast in Skallerup haben Sie Zugang zu vielen Akftivitdten und Einrichtungen.
In Skallerup wdahlen Sie Ihr eigenes Tempo. Sie langweilen sich nie. Wir bieten das ganze
Jahr Gber mehr als 100 verschiedene Indoor- und Outdoor-Aktivitdten an. Sehen Sie mehr
unter skallerup.dk oder rufen Sie an unter Tel. +45 99 24 84 00.
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Scan koden og
handel online her

SPAR SUPERMARKED

| det store SPAR supermarked finder du et stort udvalg af dagligvarer, herunder ogsd lak-
tose- og glutenfrie alternativer. Hver dag stér supermarkedet klar med friskbagt morgen-
bred. Og fortvivl ikke, hvis du har glemt badetajet eller andet derhjemme. Supermarkedet
har ligeledes et stort sortiment af nonfood varer med alt fra sportstej, sko og spil til legeta.
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In the SPAR supermarket, you will find a large selection of groceries, including lactose-
and gluten-free alternatives. Every day, the supermarket offers freshly baked bread. And
don't worry if you forgot your swimwear or something else at home. The supermarket also
has a large range of non-food items with everything from sports wear, shoes, games to
toys.

Im SPAR-Supermarkt finden Sie eine groBe Auswahl an Lebensmitteln, darunter auch
laktose- und glutenfreie Alternativen. Jeden Tag steht der Supermarkt mit frisch geba-
ckenem Frihstlcksbrot bereit. Der Supermarkt hat auch eine groBe Auswahl an Non-
Food-Artikeln mit allem von Badebekleidung, Schuhen, Spielen und Spielzeug.
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SPAR UDLEJNING

| SPAR supermarked er det ogsé@ muligt at leje cykler til b&ide born og voksne samt elcykler
og mountainbikes. Hop pd cyklen, og oplev den smukke unikke natur omkring Skallerup.
Skal det veere en rolig tur med familien, er det ogsd muligt at leje en fandemcykel eller en
ladcykel. Udover cykeludlejning er der mulighed for at leje sportsudstyr, grill, barnevogn,
tfroekvogn mv

Rl
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In the SPAR supermarket, you can also rent bicycles for both children and adults as well
as electric bicycles and mountain bikes. Jump on the bike and experience the beautiful,
unique nature around Skallerup. If you and your family want fo go for a bike ride, you can
also rent a fandem bike or a cargo bike. In addition to bicycle rental, it is possible to rent
sports equipment, grills, prams, pushcart, efc.

Im SPAR-Supermarkt kbnnen auch Fahrréder fur Kinder und Erwachsene sowie Elektro-
fahrrader, Mountainbikes oder ein Lastenfahrrad. Neben dem Fahrradverleih ist es még-
lich, Sportgerdate, Grills, Handwagen, Kinderwagen usw. zu mieten.
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DYREGARD — KLITHUSEVEJ 116, LONSTRUP, 9800 HJ@RRING

Beswog vores charmerende dyregdrd, der ligger blot 1,5 km. gétur fra feriecentret, og hils pé&
geder, grise, kaniner, dadyr og hens mv. P& den daglige fodrerunde kan du hjcelpe med at
fodre de forskellige dyr. Du kan ogsé kabe en snackpose og opleve dyrene pd egen hdnd.
Boende geester har fri entré til Dyregdrden, mens ikke-boende gaester kan kebe entré kon-
tant eller via MobilePay ved ankomst.
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Visit our charming animal farm, just a 1.5 km walk from the holiday center. Here you will find
goats, pigs, rabbits, sheep, and chickens etc. On the daily feeding round, you can help feed
the various animails.

Besuchen Sie unseren charmanten Tierhof (Dyregdrden), nur 1,5 km zu FuBB vom Feriencen-
ter entfernt. Hier treffen Sie unter anderem Schweinen, Hasen, Schafen, Hihnern. Bei der
téglichen Fltterungsrunde kénnen Sie beim Futtern der verschiedenen Tiere helfen.



SKALLERUP RIDECENTER — KLITHUSEVEJ 116, LONSTRUP, 9800 HJ®PRRING

P& Dyregdrden finder du ogsé vores ridecenter. Her er bdde islandske heste og shetlands-
ponyer. Ridecentret tiloyder guidede rideture for nybegyndere, letevet og evet ryttere i den
smukke varierede natur gennem skoven, de fredede indlandsklitter og pd stranden. For
de yngste er der mulighed for en traektur p& de sede smé shetlandsponyer. P& Dyregdr-
den finder du desuden Madam Blés Kekken, hvor du kan kebe kolde drikke, kaffe, te og is.
Book rideture pd skallerup.dk/ridecenter eller ring tlf. +45 30 70 54 23/ +45 26 22 89 10.

2
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Skallerups equestrian center is located at the animal farm. The center offers guided horse-
back riding. For the youngest, trekking tours on shetland ponies is offered. Book riding tours
at skallerup.dk or call +45 30 70 54 23/+45 26 22 89 10.

Das Reitcenter Skallerups befindet sich auf dem Tierhof. Das Reitcenter bietet gefuhrte Aus-
ritte an. FUr die Kleinsten werden Trekkingtouren auf Shetlandponys angeboten. Buchen Sie
Reittouren auf skallerup.dk oder rufen Sie Tel. +45 30 70 54 23/+45 26 22 89 10 an.
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BOWLING

Tid til en familiedyst? Bowling er ideelt til at samle familien pé tvcers af generationer. Her er
sjove aktiviteter for b&dde voksne og barn med 8 bowlingbaner, pool, billard, dart, skydesi-
mulator og elektroniske spil. Ydermere er der indrettet en hyggelig irsk pub. Bowlingcente-
ret er dbent hele dret. Se mere pd skallerup.dk eller ring tIf. +45 99 24 83 50.
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Skallerups bowling center is an ideal spot for spending time with the family between gen-
erations. Among other things there are 8 bowling courts, billiards, darts and a cozy Irish
pub. The bowling center is open all year round. Read more at skallerup.dk or call +45 99
24 83 50.

Das Bowlingcenter in Skallerup ist ein idealer Ort, alle Generafionen zusammenzubrin-
gen. Hier gibt es u.a. 8 Bowlingbahnen, Billard, Darts und einen gemutlichen Irish Pub. Das
Bowlingcenter ist ganzjéhrig gedffnet. Erfahren Sie mehr auf skallerup.dk oder rufen Sie an
unter Tel. +45 98 24 83 50.



& HAVREVANG

Oplev den perfekte kombination af komfort og hygge i en af vores dejlige lejligheder p& Havre-
vang og nyd jeres ferie i Lonstrup. Her er hgit til loftet, plads til udenders aktiviteter og | er tcet
pd& omrddets populcere sevcerdigheder.

Kig forbi et af sommerens fedevaremarkeder onsdage i uge 28-31 eller besgg vores gardbutik,
hvor | finder vores egen honning og hjiemmelavede lcekkerier.

| vores festlokale kan | f& opfyldt jeres dreamme for den helf perfekte fejring af jeres dag, et ro-
mantisk bryllup, fedselsdag eller familiefest med overnatning.
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Enjoy the perfect blend of comfort and coziness in one of our charming apartments at Havre-
vang, and look forward to a relaxing holiday in the beautiful coastal fown of Lenstrup. Here,
you'll be welcomed by a warm and inviting atmosphere, bright and airy spaces, and plenty of
room for both outdoor activities and peaceful moments of rest — all close to the area’s most
popular sights and experiences.

Visit the summer food markets held on Wednesdays in weeks 28-31, or stop by our farm shop
to discover our own honey and a tempting selection of homemade delicacies.

Erleben Sie die perfekte Kombination aus Komfort und Gemutlichkeit in einem unserer schoé-
nen Apartmentsin ,Havrevang” und genieBen Sie hier lhren Urlaub in Lenstrup.

Wir bieten Ihnen viele Mdglichkeiten sowie Platz fir Outdoor-AktivitGten. AuBerdem sind Sie in
der N&he der beliebten Sehenswurdigkeiten der Region.

Schauen Sie auch gerne mittwochs in den Kalenderwochen 28 bis 31 auf unseren gematlichen
Sommer-Lebensmittelmdrkten vorbei oder besuchen Sie unseren Hofladen, wo Sie unseren
eigenen Honig und hausgemachte Kostlichkeiten finden.
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LONSTRUP APARTMENTS
- KLITROSE OG HAVTORN

Lonstrup Turistforening er veert p& de to helt nye ferielejligheder "Klitrose” og "Havtorn”,
beliggende lige midt i hjertet af Lenstrup med kun 400 meter til Lenstrup Strand. Der er
egen parkeringsplads fil lejligheden og cykler gratis fil réddighed, sé | let kan komme ud og
se Rubjerg Knude Fyr eller tage pé& cykeltur med madkurv i det smukke og scerprceegede
landskab omkring Lenstrup

Hver lejlighed har separat terrasse, hvor du
kan nyde en kop kaffe i solskinnet. Og efter en

dukkert iVesterhavet, kan du benytte saunaen A . Ak

pa stranden grafis. KLITROSE ~ HAVTORN
LONSTRUP TURISTFORENING

STRANDVEJEN 90 | LONSTRUP | TLF. 9625 2220
WWW.LOENSTRUP.DK f
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Lonstrup Tourist Association offers two brand-new holiday apartments, “Klitrose” (Dune
Rose) and “Havtorn” (Sea Buckthorn), located in the heart of Lanstrup, just 400 meters from
Lonstrup Beach.

Each apartmentincludes a private parking space, and bicycles are available free of charge,
making it easy to visit Rubjerg Knude Lighthouse or enjoy a bike ride with a packed lunch in
the beautiful and distinctive landscape surrounding Lanstrup.

Both apartments feature a private terrace where you can relax with a cup of coffee in the
sunshine. And after a refreshing dip in the North Seq, you can enjoy free access to the
beach sauna.

"Leonstrup Turistforening” bietet Ihnen nun zwei neue, stilvolle Ferienwohnungen: "Klitrose”
und "Havtorn” — zentral gelegen im Herzen von Legnstrup und nur 400 Meter vom Strand
entfernt.

Hier wohnen Sie ruhig und dennoch mittendrin. Jede Wohnung verflgt tGber einen eigenen
Parkplatz sowie kostenlose Fahrrader — ideal fUr einen Ausflug zum ,Rubjerg Knude Fyr.
Beide Apartments haben eine eigene Terrasse, auf der Sie den Tag bei einer Tasse Kaffee
in der Sonne beginnen oder stimmungsvoll ausklingen lassen kénnen. Und nach einer er-
frischenden Runde in der Nordsee steht Innen die Strandsauna kostenlos zur Verfugung.
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% Forest Retreat Lonstrup 7

STEDET KAN BOOKES PA

KONTAKT@INNATURE.DK

TLF. +4529337544 ELLER
VIA BOOKING.COM

inNature

inNature Haurholm Apartments er et fredeligt overnat-
ningssted ncer Lenstrup, beliggende pé& en 13 hektar stor
naturgrund med skov, sger, baek, skov, overdrev og mose.
Her finder du nyrenoverede ferielejligheder i hyggelig stil,
som indbyder ftil ro, naervcer og naturoplevelser. Stedet
henvender sig til par, familier, naturglade goester og van-
drere, der gnsker et ophold med fokus p& naturens rum og
tid til at opleve omgivelserne i eget tempo. f
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LONSTRUP CAMPING MOLLEBAKKEN
MOLLEBAKKEVEJ 20 | LONSTRUP . -
TLF. 2144 5637

CAMPINGLOENSTRUP.DK . -

% a4kl LONSTRUP CAMPING
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Lonstrup og omegn summer
af iveerkscetteri, drivkraft og
skabertrang.

Engagement, kreativitet
og handlekraft mgdes her
og der er plads til alle, der
drommer om atf tfage del i
det.

Omrdédet er kendetegnet
ved mange mindre selv-
stcendige virksomheder
indenfor en bred diversitet
af faggrupper, der alle bi-
drager til feellesskabet og
sammenhcengskraften i
byen.

Vi kender hinanden og der-
igennem ogsd vigtigheden
af, at visamarbejder og
stetter hinanden pd tveers
og handler lokalt for pd den
made at vcere medvirkende
fil at Lonstrup er en velfun-
gerende heldrsby.

Vi samarbejder, tager an-

svar for feellesskabet i om-
rédet og hjcelpes ad, fordi

det styrker os alle.
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Businesses and artisans
Lonstrup and the surround-
ing area are buzzing with
entrepreneurship, drive,
and creativity. Commitment,
innovation, and ambition
come fogether here, and
there is room for everyone
who dreams of being part
of it.

The area is characterized
by many small, independent
businesses across a wide
range of professional fields.
Together, they contribute

to a strong sense of com-
munity and cohesion in the
village.

We know one another — and
we understand the impor-
tance of cooperation and
mutual support across our
differences. By shopping
locally, we help ensure that
Lonstrup remains a vibrant,
well-functioning fown all
year round. We collaborate,
take responsibility for our
community, and support one
another, because doing so
makes us all stronger.

Handwerk und Gewerbe
Lenstrup und seine Um-
gebung sprihen vor Unter-
nehmergeist, Tatkraft und
Engagement.

Kreativitat, Ideenreichtum
und Initiative treffen hier auf-
einander — und es gibt Raum
far alle, die davon trdumen,
ein Teil davon zu sein.

Die Region ist gepragt von
vielen kleinen, unabhangi-
gen Unternehmen aus einer
groBen Vielfalt an Branchen,
die gemeinsam zum Ge-
meinschaftsgefihl und zum
Zusammenhalt des Ortes
beitragen.

Man kennt sich hier — man
wei3 um die Bedeutung und
Wertschatzung von Zusam-
menarbeit und gegenseitiger
Unterstltzung. Durch lokales
Einkaufen tragt jeder dazu
bei, dass Leonstrup ein leben-
diger und gut funktionieren-
der Ort ist — das ganze Jahr
Uber.

Hier arbeiten wir zusammen,
Ubernehmen Verantwortung
fUr die Gemeinschaft und
helfen einander, denn das
starkt uns alle.
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Professionelt og lokalt forankret byggefirma HOVEDENTREPRISER

med mange ars erfaring. Vi udferer det meste

inden for teg|, tree og beton. RENOVERING OG
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udferer b&dde store og smdé opgaver inden for temrer-

og snedkerarbejde, herunder renovering, restaurering,
nybyggeri og snedkeropgaver. Virksomheden har
desuden stor erfaring med opferelse og renovering

af bjcelke- og sommerhuse. f

2 Peter Juul ..

c=(
C—JC  TIf. 98 83 8585 www.pjas.dk
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MURER Skal dit sommerhus friskes op, eller drammer
TOMRER du om renovering eller tilbygning af din bolig?
MALER

Hos Peter Juul ApS udferer vi bdde smdé og store
BELEAGNING

opgaver med hgj faglighed og fokus p& kvalitet.

ENTREPREN®@R
KLOAKMESTER

LOKKENVEJ 216, 9700 BRONDERSLEV
KLOAKSPULER TLF: 98 83 85 85 | E-MAIL: INFO@PJAS.DK
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i 5 Kloakarbejde
ﬁ*% .ﬁi-:!_- \ Kloakservice
: b Slamsugning
- Betonarbejde
Lanstrup Temrer og Snedker Gravearbejde
Alt i temrer- og snedkerarbejde udfares Udgravninger
- med et smil. Sokler

Munkedalsvej 69

9800 Hjarring

TIf. 20 738 225
thomas@munkedalaps.dk
munkedal-entreprenor.dk

Simon B. Nielsen

TLf. 6172 9860

Mail. Simon-Lts(dhas.dk
Facebook - brug QR-koden

Vi hjeelper med sma og store opgaver:
IAAVAS

e Blik

e Varmepumper

Kloakering

Fjernvarme
Ventilation

Brug for hurtig hjeelp? Book online pa haestrupvvs.dk

HASTRUP 4&¥ A-S

TIf. 98 98 61 00 * kontor@haestrupvvs.dk « (@3




VI BRENDER FOR
LOKAL VEKST OG
ERHVERVSLIVET |
NORDJYLLAND

F& sparring i det nordjyske
erhvervsliv. | BDO er vi

helt tcet pd& vores kunders
forretning med rédgivning
baseret pé stor faglig viden
om erhvervslivet og dyb
forankring i lokalomrédet.

Vi kender vcerdien af gode
réd og radgiver i gienhgjde
omkring virksomhedens
strategi, skonomi og drift. Al
sammen med ambition om at
skabe vcerdi for vores kunder.

Vi hjcelper dig.

Kontakt os pd telefon

96 23 54 00, eller Ices mere pd
www.bdo.dk

WWW.BDO.DK

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab, en danskejet revisions- og radgivningsvirksomhed, B D O
er medlem af BDO International Limited - et UK-baseret selskab med begraenset haeftelse - og

en del af det internationale BDO netvaerk bestdende af uafhaengige medlemsfirmaer. A
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Tryksager med omtanke
fra Vendia Grafisk

Hos Vendia Grafisk ger vi det nemt at f&
trykt det, du har brug for — uanset om det
er visitkort, plakater, foldere eller noget
helt fierde. Vi hjcelper dig fra idé fil faerdigt
resultat og serger for, at det ser godt ud og
holder hgj kvalitet.

Vitager ansvar for miljget. Derfor arbejder
vi med FSC-certificeret papir, som kommer
fra ansvarligt skovbrug. Vi producerer
med fokus p& Svanemcerkede Igsninger,
hvor det er muligt. Det betyder mindre
belastning af naturen — uden at gé& pa
kompromis med udseendet.

o\‘b““wue%@%_ A
g/////%
=z ©

N/

5041 0238
Svanemaerket trykkeri

FSC

www.fsc.org
FSC® C109833

Miljemeerket for
ansvarligt skovbrug

vendia

iprafisk I

: ib
ﬁHE LA

voendia
qratisk

Vendia Grafisk er en lokal virksomhed med
redder mange ar tilbage i den nordjyske
trykkeribranche. Med personlig service,
ordentlighed og godt h&dndvcerk i centrum
har vigennem generationer hjulpet bé&de
private og virksomheder med tryksager,
der holder. Hos os er du i tfrygge haender

— og du behgver ikke vcere ekspert for at f&
et professionelt resultat.

'i Lces meget mere pé
= www.vendia.dk

vz

G. V. Spindlers Vej 12| 9800 Hjgrring | T: 98 90 06 66
mail@vendia.dk | www.vendia.dk
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SPAREKASSEN DANMARK

Sparekassen Danmark blev skabt i 2021, men er rundet af mere end 150 &rs historie med
dybe, lokale redder. Vi er Danmarks sterste garantsparekasse. Som garantsparekasse
har viingen aktioncerer, derfor har vi mulighed for at tcenke og handle mere langsigtet og
bruge en del af vores overskud pé at stette lokale ildsjcele. Du kan loese mere om os pé
www.spard.dk

Du finder vores pengeautomat pé Strandvejen 62 i Lenstrup. Her er det muligt at hceve
og indscette kontanter samt kebe euro. Du er naturligvis ogsé velkommen til at kigge forbi
vores afdeling i Hjarring.

KA
1

Sparekassen Danmark is a strong guarantor savings bank with deep local roofs. You can
find our ATM at Strandvejen 62 in Lenstrup. Using the ATM, it is possible to withdraw both
Danish Kroner and Euros. It is also possible to deposit Danish Kroner.

Sparekassen Danmark ist eine starke Sparkasse mit einer tiefen lokalen Verankerung. Sie
finden unseren Geldautomaten am Strandvejen 62 in Lenstrup. Mit dem Geldautomaten
ist es moglich danische Kronen und Euro abzuheben. Hier ist es auch maéglich einzuzahlen
ddanische Kronen.

SPAREKASSEN DANMARK

BRINCK SEIDELINS GADE 10

9800 HJORRING

TLF. 82 22 98 00 Sparekassen

WWW.SPARD.DK DANMARK
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NYD FRIHEDEN OG VIS HENSYN

Du elsker frineden ved at rejse med sneglehuset pd ryggen og suge stemningen til dig, nér
du ger ophold.

Du rejser for det enkle og det smukke. Se solen gé ned over Vesterhavet. Drik din kaffe med
d&bne dore, meerk roen og efterlad stedet lige s& skent, som du fandt det. Tag alt affald med
dig eller lceg det i en skraldespand. Tem kun spildevand p& godkendte faciliteter. Tom aldrig
toilet i we-kummer.

Du soger ikke kun storsldede udsigter, men ogsé unikke oplevelser. Voer dben og imgde-
kommende og stet omrédet ved at handle, spise og overnatte lokalt. Det skaber velvilje,
ogsd for de besggende, der kommer efter dig.

Du ma gerne parkere og raste p& parkeringspladser og rastepladser. Hvis du scetter bord,
grill og markise op eller &bner taglugen, betragtes det som campering og ikke som parke-
ring.

Tag kun ophold eller overnat, hvis du er sikker pé& at det er tilladt. Lokal skiltning og informa-
tion geelder frem for alt. Apps og kort kan vaere forceldede. Husk at nér du overnatter pé
campingpladser, statter du lokalomrédet.
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Enjoy the freedom and show consideration

You love the freedom of travelling with your home on wheels and soaking up the atmosphere
when you stop. You fravel for the simple and the beautiful. Sip your coffee with the doors open,
embrace the calm and leave the place as lovely as you found it. Take all rubbish with you or
dispose of it in a bin, only empty wastewater at approved facilities

Only stop or stay overnight where you're sure it’s allowed. You may park and rest at car parks
and rest areas, however, if you set up a table, grill or open your roof hatch, it counts as camp-
ing, not parking. Remember, when you stay on campsites, you support the local community.

Geniesse die Freiheit und nimm Rilcksicht

Du liebst die Freiheit, mit dem Schneckenhaus auf dem RuUcken zu reisen und die Atmo-
sphére aufzusaugen, wenn du eine Pause einlegst. Du reist wegen der Schlichtheit und
Schénheit. Trink deinen Kaffee bei offener Tur, geniesse die Ruhe und hinterlasse den Ort
so schon, wie du ihn vorgefunden hast. Nimm allen MUll mit oder wirf ihn in einen Mulleimer.
Entleere Abwasser nur an zugelassenen Einrichtungen

Du darfst auf Park- und Rastplatzen parken und rasten, Ubernachte und rasten nur dort,
wo du sicher bist, dass es erlaubt ist. Wenn du jedoch Tisch, Grill aufbaust oder das Dach-
fenster 6ffnest, gilt das als Campen, nicht als Parken. Denk daran: Wenn du auf Camping-
platzen Ubernachtest, unterstttzt du die Region.
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RUBJERG KNUDE FVYR

Mere end 42 km ude i Vesterhavet kunne safolk se lyset, dengang Rubjerg Knude Fyr blev
toendt for ferste gang 3. juledagi ér 1900. Indtil da havde der veeret merkt ved knuden, men
nu var fyret blevet bygget pé kystskrcentens hgjeste punkt — 200 meter fra havet, og her ka-
stede det lys over b&de land og vand indtil det 1. august 1968 blev nedlagt. Rubjerg Knude
Fyr ejes idag af Naturstyrelsen.

| dag — langt mere end 100 &r senere —ligger fyret der stadig, og du har mulighed for at kom-
me op i det 23 meter hgje térn og opleve et af de smukkeste skuer, Danmark kan byde pé.

Opitérnets top

| 2019 var det ellers toet pd, at det var sidste gang, nogen havde taget trappen op i det ikoni-
ske fyrtérn. Havet havde gnavet sig sé langt ind i landet, at adgangen til fyret blev lukket. For
at redde fyret fra at styrte i havet, blev det sat pé "rulleskgijter” og fragtet lidt lcengere veek
fra kystlinjen og dermed sikret for fremtiden. Derfor har du den dag i dag stadig mulighed
for at komme op i t@rnets top og nyde den smukke udsigt over Vesterhavet og hele Rubjerg
Knude, som er en unik vandreklit.

100 meter over havet

Den hgjeste del af Rubjerg Knude ligger smé& 100 meter over havet, og den gverste del af
knuden bestdr af et ca. 40 meter tykt lag flyvesand, som fortsat vokser. Vinden river sand-
korn lgs af klinten og ferer dem op over kanten. Her lcegger de sig, og havet gnaver sig lang-
somt, men sikkert ind pé& kysten fra vest, og hvert &r forsvinder der flere meter.

250.000 besggende

Hvert &r besoager flere end 250.000 mennesker Rubjerg Knude-omrédet, hvor fyret i mere
end 100 &r har frukket mennesker til.

Fra starten var det bemandet med tre maend og deres familier. En fyrmester, en fyrassistent
og en fyrpasser. Vagtstuen skulle hver nat vcere bemandet, og der skulle holdes gje med
gastilfarslen, ligesom linseapparatets urvcerk skulle traekkes op hver med fé timers mellem-
rum. Tagesignalets urveerk skulle ogsd treekkes op, og der skulle holdes udkig efter skibe,
som kunne vcere kommet i knibe pé& havet.

Med tiden opstod der problemer med sandeft, og klitten pé kystskrcenten voksede i hgjden,
sd skibene pd& havet ncesten ikke kunne se fyrets lys. | 1968 opgav man kampen mod natu-
ren, og driften af fyret blev lukket ned.

Fyrets nye cera

Med flytningen af fyret i 2019 har Rubjerg Knude Fyr féet en ny cera, og det ikoniske fyrtérn
har fri adgang og er dbent degnet rundt. Der er gode muligheder for at besege omrédet.
Nye parkeringspladser er anlagt sammen med en ny sti og pilemcerker, der leder besggen-
de pé vej fra parkeringspladsen og hen fil fyrtérnet.

En gang om dret, den forste fredag i september, samles tusindvis af mennesker ved fyreft,
ndr der finder et spektakulcert lys og musikshow sted under navnet Sensommermagi.
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RUBJERG KNUDE LIGHTHOUSE

Sailors were able to see the light from more than 42 km offshore in the North See when, just a
few days after Christmas, in the year 1900, Rubjerg Knude Lighthouse was lit for the first time.
Until then, the cliff at Rubjerg Knude was dark before the lighthouse was built on the highest
point of the coastal cliff, 200 meters from the sea. Today, more than 100 years later the light-
house still stands, offering the opportunity to go to the top of the 23 meters high fower and
experience one of the most beautiful sights, Denmark has to offer.

Up to the top of the tower

In 2019 It was nearly the last fime anyone could climb the stairs in the iconic lighthouse. The
sea had eroded the land so far inland, that access to the lighthouse was closed to the public.
To save the tfower from falling down into the seq, it was put on “roller skates” and transported
further inland, away from the coastline, and thus, preserved for further enjoyment. This is why
you still have the opportunity to walk up fo the top of the tower and enjoy the beautiful view
of the North Sea and the entire landscape around Rubjerg cliff, which is, in fact, an immense
moving dune.

100 meters above sea level

The highest part of Rubjerg Knude is just under 100 meters above sea level. The upper part of
the cliff consists of an approximately 40-meter-thick layer of sand, which confinues to grow.
The wind blows the sand from the lower cliff and carries it up and over the cliff, where it settles,
and the sea steadily erodes the coastline from the west. These dual forces of nature gnaw
away several meters of cliff every year.

250,000 visitors

Every year, more than 250,000 visit the Rubjerg Knude areqa, where the lighthouse has attract-
ed people for more than 100 years.

When working, the lighthouse was staffed by three men and their families: A lighthouse master,
an assistant lighthouse master, and a lighthouse keeper. The guard room had fo be manned
every night, the gas supply had fo be monitored, and the mechanism that rotates the lens to
create the light signal had to be wound up every few hours. The weight-driven mechanism that
opens avalve to sound the fog horn also had to be wound up. A lookout had o be kept for ships
that might be in tfrouble at sea.

Over time, problems arose with the sand building up, and the dunes at the coastal slope grew
in height, so that the ships at sea could hardly see the lighthouse’s light. The fight against na-
ture was surrendered in 1968, and the operation of the lighthouse was shut down.

The new era of the lighthouse

With the relocation of the lighthouse in 2019, Rubjerg Knude Lighthouse has entered a new
era, and the iconic lighthouse is now free to access, and is open 24 hours a day. New parking
spaces have been created, as well as a new path with arrow markers, that guide visitors on
their way from the parking lot to the lighthouse. Once a year, on the first Friday of September,
thousands of people gather at the lighthouse, where a large, spectacular light and music show
takes place.
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DER LEUCHTTURM RUBJERG KNUDE FYR

Uber 42 km weit drauBen auf dem Meer konnten die Seeleute das Leuchten sehen, damals als
das Licht des Leuchtturms das erste Mal angeziindet wurde. Dies geschah im Jahre 1900, we-
nige Tage nach Weihnachten. Bis dahin war es dunkel in den DUnen, aber nun war der Leucht-
turm erbaut, an der héchsten Stelle der Steilklste, 200 Meter von der Nordsee entfernt, und
warf sein Licht Gber Land und Meer. Heute - mehr als 100 Jahre spdater - ist der Leuchtturm
noch immer da. Man kann in dem 23 Meter hohen Turm ganz nach oben steigen, und dieses
schéne Bauwerk bewundern, welches nur Eines der Vielen ist, die D&dnemark zu bieten hat.

In der Spitze des Turmes

Im Jahr 2019 war es kurz davor, dass man das letzte Mal die Treppe im beriihmten Leuchtturm
besteigen konnte. Das Meer hat sich so weit ins Landesinnere gearbeitet, dass der Eingang
zum Leuchtturm geschlossen wurde. Um den Leuchtturm vor dem sicheren Absturz ins Meer
zu bewahren, wurde er auf “Rollschuhe” gesetzt, und weg von der SteilkUste ins Landesinnere
gerollt, wo er flr die Zukunft sicher steht. Deshalb kann man auch heute noch ganz auf die
Spitze des Leuchtturmes steigen, und die einzigartige Aussicht Gber die Nordsee und die Land-
schaft rund um Rubjerg Knude Fyr mit ihrer besonderen WanderdUne genieBen.

100 Meter Gber dem Meer

Der héchste Teil der Rubjerg Knude Dinen liegt knapp 100 Meter Gber dem Meer, und der
oberste Teil davon besteht aus ca. 40 Meter dickem Flugsand, welcher stetig wéchst. Der Wind
reiBt Sandkoérner von der SteilkUste und weht sie Uber die Klippen. Hier bleiben sie liegen und
das Meer arbeitet sich langsam, aber sicher von westlicher Richtung ins Land, und jedes Jahr
verschwinden mehrere Meter Landschaft.

250.000 Besucher

Jedes Jahr besuchen mehr als 250.000 Menschen die Gegend um Rubjerg Knude, wo der
Leuchtturm seit Uber 100 Jahren die Menschen anzieht. Damals war der Turm bewohnt, von 3
Personen und deren Familien. Ein Leuchtfurmmeister, ein Assistent und ein Turmwéchter. Der
Wachtraum musste jede Nacht besetzt sein, und die Gaszufuhr konftrolliert werden. Auch das
Uhrwerk des Linsenapperates musste nach wenigen Stunden neu aufgezogen werden. Das
Uhrwerk des Nebelhorns musste ebenfalls regelmdaBig aufgezogen werden, und es musste
Ausschau nach Schiffen gehalten werden, welche auf See in Not gerieten.

Mit der Zeit entstanden Probleme mit dem Sand und den sténdig wachsenden DUnen, sodass
die Schiffe kaum noch das Licht des Leuchtturms sehen konnten. 1968 gab man den Kampf
gegen die Natur auf, und der Betrieb des Leuchtturms wurde eingestellt.

Des Leuchtturms neue Ara

Mit der Versetzung des Leuchtturmsim Jahr 2019 begann fir den Rubjerg Knude Fyr eine neue
Ara, und der berhmte Leuchtturm kann nun den ganzen Tag Uber frei betreten werden. Bei
dieser Gelegenheit wird selbstverstandlich auch die Umgebung erkundeten. Neue Parkmaég-
lichkeiten wurden angelegt zusammen mit einem neuen Wanderweg und Orientierungsschil-
dern, die den Besuchern den Weg vom Parkplatz zum Leuchtturm weisen.

Einmal in Jahr, erster Freitag im September, kommt tausende von Besuchern, um die spekta-
kul@re Lichter und Musik show genannt ,Sensommermagi” zu sehen.
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ARRANGEMENTER | LONSTRUP

Der er masser af oplevelser i Lanstrup arrangeret af lokale foreninger og ildsjcele. Hvert ar
fejrer vi Sankt Hans aften pd stranden, der er sommerfest pd sportspladsen og meget mere.
P& Lenstrup Turistbureau og p& www.visitloenstrup under events kan | finde mere informati-
on om, hvad der sker i Lanstrup éret rundt.
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There are plenty of experiences in Lenstrup organized by local associations and enthusiasts.
Every year we celebrate midsummer on the beach, the annual town party with a big flee mar-
ket and much more. At Lagnstrup Turistbureau or www.visitloenstrup.dk, you can find informati-
on about what happens in Lenstrup all year round.

In Lonstrup gibt es zahlreiche Erlebnisse, die von 6rtlichen Vereinen und Enthusiasten or-
ganisiert werden. Jedes Jahr feiern wir den Sankt Hans (Hochsommer) am Strand, das all-
i@hrliche Stadtfest und vieles mehr. Im Lonstrup Turistbureau und www.loenstrup finden Sie
Informationen Uber, was das ganze Jahr Uber in Lenstrup passiert

VISITNORDVESTKYSTEN.DK - VESTKYSTEN APPEN
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SENSOMMERMAGI

VED RUBJERG KNUDE FYR

Fredag den 4. september 2026
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HOOK & COOK
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| starten af september afholder vi HOOKECOOK med et bugnende udbud af friskfangede
oplevelser langs hele vores Nordvestkyst. Vi tager udgangspunkt i kystlivet og vores tradi-
tioner som nabo til det smukke og barske Vesterhav. | Lanstrup er der masser af oplevelser
hele den forste uge i september.

Lonstrup Turistforening arrangerer, i HOOK&ECOOK, sammen med Visithordvestkysten
Sensommermagi ved Rubjerg Knude Fyr. Her skaber vi sammen en magisk oplevelse ved
Rubjerg Knude Fyr en sensommeraften hvor vi bringer kultur og natur sammen i en unik
oplevelse helt ude pd kanten af klinten ved det ikoniske Rubjerg Knude Fyr.

KA
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In the beginning of September you can experience HOOK&GCOOK with an abundant supply
of freshly caught experiences along our entire Northwest coast. Inspired by our coastal life
and our traditions as neighbors to the beautiful and harsh North Sea.

In Lanstrup, the tourist association with Visitnordvestkysten organizes Late Summer Magic
at Rubjerg Knude Lighthouse. On a late summer evening where we bring culture and nature
together in a unique experience right on the edge of the cliff at the iconic Rubjerg Knude
Lighthouse.

Anfang September kénnen Sie HOOK&ECOOK mit einem reichhaltigen Angebot an fangfri-
schen Erlebnissen entlang unserer gesamten NordwestkUste erleben. Inspiriert von unse-
rem Kustenleben und unseren Traditionen als Nachbarn der schénen und rauen Nordsee.

In Lonstrup organisiert der Tourismusverband mit Visitnordvestkysten den Sp&tsommer-
zauber am Leuchtturm Rubjerg Knude. An einem Spdtsommerabend, an dem wir Kul-
tur und Natur in einem einzigartigen Erlebnis direkt am Rande der Klippe am berihmten
Leuchtturm Rubjerg Knude zusammenbringen.

NORDVESTKYSTEN

=5 LONSTRUP
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ET RIGT FORENINGSLIV

Lenstrup Turistforening arbejder med formidling af Lenstrup. Turistforeningen arrangerer
i samarbejde med ildsjcele og andre foreninger lokale aktiviteter til glcede for lokale og tu-
rister og driver Lenstrup Turistbureau, hvor gcester og turister kan finde informationer og
inspiration til lokalomré&det. Lanstrup Turistbureau er dbent hele &ret. www.loenstrup.dk

Lenstrup Borgerforening laver hen over dret mange arrangementer. Blandt andet sommer-
fest, banko og foredrag. Borgerforeningen udlejer byens borgerhus til fester og mere.
www.borgerforeningenlonstrup.dk

Lenstrup Cafe-Bio, Biografens venner, Foreningens formal er gennem drift af det offentlige
kulturhus “Lenstrup Cafe-Bio” at fremme filmmiljget og den folkelige interesse for filmkunst
og besloegtede kunstformer, herunder musik, litteratur, foredragsvirksomhed.
www.lonstrupcafe-bio.dk

Vennebjerg Malles Venner, stotter gkonomisk mellens bevarelse. Foreningen udfgrer diverse
opgaver med vedligehold og holder mgllen &ben for publikum ca. 14 dage om éret i perioden
fra marts - oktober. www.vennebjerg-moelle.dk

Lokalhistorisk forening for Lenstrup og omegn indsamler, registrerer, bevarer for eftertiden
og formidler den lokale historie for sognene Skallerup, Vennebijerg, Rubjerg og Mérup sog-
ne. Foreningen formidler egnens historie gennem foredrag, ekskursioner og udstillinger.
Facebook: Lokalhistorisk Forening for Lenstrup og omegn

Lenstrup Fiskeriforening bestdr aof fritidsfiskere og en enkelt erhvervsfisker. Foreningen var
med til at udvikle den nye mole og madpakkehuset i Lonstrup. Sammen med Lokalhistorisk
Forening driver foreningen Redningshuset. Kontakt: svend_bjoernager@hotmail.com

Landsbyrdadet Skallerup-Vennebjerg-Lenstrup, Landsbyrédet medlemmer er reprcesen-
tanter fra foreninger og institutioner med tilknytning til Skallerup, Vennebjerg og Mdrup
sogne. Landsbyrdadet har til formal at varetage lokalsamfundets behov for fcelles reprae-
sentation udadtil, herunder at veere hgringsorgan for de kommunale myndigheder og ska-
be et forum for kontakt, koordination og samarbejde mellem lokalsamfundets foreninger.
Facebook: Landsbyré&det for Skallerup, Vennebjerg og Lenstrup



@VisitNordvestkysten

Friskolen Skallerup huser ogsé SelLeVen med vuggestue og bernehave. P& Skallerup Fri-
skole kan man gé fra 0.-9. klasse og der er SFO og Klub. Dagligdagen pd Friskolen Skallerup
har fokus pd tryghed, passende udfordringer, gode relationer og ncervcer og arbejder med
temabaseret undervisning. www.friskolenskallerup.dk

SVIF Skallerup-Vennebjerg Idreetsforening i daglig tale SVIF, holder til i Skallerup Hallen.
SVIF tilbyder bl.a. badminton, fodbold, gymnastik, volleyball for barn og voksne og arrange-
rer mange aktiviteter hele &ret rundt. www.svif.dk

SVIFs venner er statteforening til SVIF. Foreningen indsamler ved forskellige akftiviteter gko-
nomiske midler, der ifelge vedtcegterne bruges til ungdomsarbejdet SVIF. "Vennerne” stér
for driften af cafeteriet i Skalleruphallen gennem frivilligt arbejde. www.svif.dk

KFUM-Spejderne Skallerup-Vennebjerg, | og omkring spejderborgen kan spejderfantasien
blomstre og man kan afpreve ens feerdigheder indenfor knobbinding, lave bdl og meget
andet. www.skallerupvennebijerggruppe.dk

Aktivitetshuset Lanstrup er et filbud til efterlennere og pensionister i Hjgrring Kommune. Ak-
fivitetshuset er et sted hvor man medes om kreative, fysiske og sociale akfiviteter.
www.frivillighedenshuse.hjoerring.dk

Foreningen NORDENSs formél er at styrke og udvikle de nordiske folks samarbejde. Der ar-
bejdes for eget samarbejde pé& kryds og tvcers af de nordiske landegroenser ved at scette
fokus p& uddannelse, information, ungdomsudveksling, venskabsbysamarbejde og kultur
lokalt og regionalt.

Facebook: Foreningen Norden Hjgrring Kommune

Vennebjerg Golfklub, klubben har til formdl at udvikle golfspillet pé banen i Vennebjerg p&
et venskabeligt og kammeratligt plan. Golfklubben afholder flere golfmatches i lobet af sce-
sonen. www.golfbane.dk

Kulturforeningen Lenstrup arrangerer Lonstrup Festival hvert ar i Kr. Himmelfartsferien og
andre musikarrangementer. Facebook: Lenstrup Festival
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VENNEBJERG MOLLE

Andre stier forer ud af byen, hvor man blandt andet kan komme op pd Lenstrups hojeste
punkt Klangshgj og nyde udsigten over en stor del af Vendsyssel. Herfra kan man, pé en god
dag, se Berglum Kloster mod syd og Hirtshals Fyr mod nord.

Denne vandretur fgrer forbi Vennebjerg Melle og fortcellingen om den lokale kunstner Jo-
hannes Hofmeister. Vennebjerg Malle er opfert i 1861 og er en sékaldt hollandsk molle. Mal-
len var i drift til 1962. Kunstmaler Johannes Hofmeister har ejet mallen og meallehuset, hvor
han indrettede atelier, mange af hans veerker er malet her.

| 1990 forcerede Hofmeister mollen il “Fonden Vennebjerg Mgalles bevarelse”. Mgllen er fuldt
funktionsdygtig efter opscetningen af nye vinger i 2011 og kan opleves pd& de molledage,
som stgtteforeningen arrangerer aret rundt. P& molledagene males der mel hvis vinden er

til det, og der fortcelles om mellens og egnens spcendende historie.

| mollehuset er der i dag keramikvecerksted og café med en af de lokale kunsthédndvcerkere.

SKALLERUPVEJ 812 - 9800 HJORRING - VENNEBJERG-MOELLE.DK
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VENNEBJERG MILL

Other walks lead out of the village and you can reach the highest point of Lenstrup called
Klangshgj. On a good day, you have a great view of Vendsyssel. This walk leads past Ven-
nebjerg Mill and the story about the local artist Johannes Hofmeister. The mill was built in
1861 and is a Dutch mill. The mill remained in operation until 1962. The painter Johannes
Hofmeister owned the mill and the house next to it where he had his studio.

A
VENNEBJERG MUHLE

Einige Wanderwege fUhren aus dem Ort heraus, z.B. nach ,Klangshgj”, wo sich einem eine
groBartige Panoramaaussicht bietet. Von hier aus sieht man halb Vendsyssel von Berglum
Kloster bis zum Hirtshals Leuchtturm. Die Tour fUhrt an der Vennebjerg Muhle und den Er-
z&hlungen des Kunstmalers Johannes Hofmeister vorbei, der hier gewohnt und gearbeitet
hat. 1990 Ubergab Hofmeister die Mlhle einem Fond flr den Erhaltung der Mihle. Heute ist
die MUhle wieder voll funktionstiichtig und an den Mihlentagen ist es méglich die MUhle in
Aktion zu erleben. Im MUhlenhaus wurde ein Café eingerichtet.
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MARUP KIRKE
— tabte kampen til Vesterhavet

Hvert &r forsvinder flere meter af kysten til Vesterhavet, det betyder at Lenstrup og husene
omkring rykker tcettere og taettere p& kanten. Noget af det sand der cedes af havet, samles
op og keres tilbage fil Lanstrups skrcenter.

Syd for Lenstrup har Vesterhavet ogsd sit tag i skreenten. Mérup Kirke stér ikke lcengere.
Kirken blev opfert i starten af 1200-tallet og 1& dengang cirka to kilometer fra kysten.
Skrcenten rykker hele tiden ncermere og i 2008 valgte man at nedtage toppen af kirken, sé
kun veeggene stod tilbage. 1 2015 er de sidste rester af kirken nedtaget.

Kirkegdrden og gravene vil falge naturens gang og pé et tidspunkt styrte i Vesterhavet.

Omréadet omkring Mérup Kirke og ud til Rubjerg Knude Fyr er et ganske scerligt og uspoleret
naturomrdéde. Her er naturen proeget af de urgamle indlandsklitter. Strandfogeden stér for
bevaring og vedligehold at dette naturomréde. Her bruges blandt andet fér til at nedgrces-
se pd en naturlig méde.

KA

>

South of Lenstrup the North Sea also has its grip on the cliff. M&rup Church no longer stands.
The church was built in the beginning of 12th century and was then located approximately
two kilometres from the coast. Constantly the cliff moved closer and in 2008 it was decided
to take down the top of the church leaving only the walls. In 2015 the last remains of the
church was taken down. The cemetery and the graves will follow the course of nature and
at some point fall into the North Sea.

Sudlich vor Lenstrup hat die Mérup Kirche den Kampf gegen das Meer schon verloren.

Als die Kirche Anfang des 13. Jahrhunderts erbaut wurde, befand sie sich 2 Kilometer von
der KUste entfernt.

2008 war das Meer so bedenklich nahe gerickt, das man entschloss, den obersten Teil der
Kirche abzubauen.

2015 wurde auch der Rest der Ubriggebliebenen Mauern entfernt, so dass nur noch der
Friedhof und die Grdber zurlickgeblieben sind und nun auf ihr nattrliches Schicksal warten.
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KUNST OG
KUNSTHANDVERK

ARTS AND CRAFTS

KUNST UND
KUNSTHANDWERK
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KUNST HUSET

GALLERIA

JORGEN USSING AKVAREL STUDIO
GALLERIUGGERBY

QUAN SMYKKEGALLERI
GLASHUSET LONSTRUP
GALLERI DORTE FRIIS
GALLERI LONSTRUP
PIPTIMISTEN

KERAMODA

HOLBERG SMYKKER
GLASPUSTERIET RIKKE PRECHT
HORHUSET

GIEBELHAUSEN KERAMIK
GALLERIVAND
GALLERIQUISTGAARD
GALLERIKLARSEN
GALLERIVISBY

LOENSTRUP SMYKKEDESIGN
FLYVSAND

ART STUDIO JAN BALLING
BISTEDET

123



1 1 | -
Strandklitve]

Harekigverve]

jerneve

Kiitbakken

lige nr.
Bredninden

Bredningen
CT g
(e]
Hagen
<
(9
c
o
Tangen Fiorden
Lobet
~ Tiojendet
g
]
—
WKrkeda svel

Gabet

fanisloN

[enBialgny

foaspunsal




)

~—

Vennebjerg Mglle

E3B

SPISESTEDER

RESTAURANTS
AND CAFES

RESTAURANTS
UND CAFES

n CAFE KLITGAARDEN

CAFE SLUGTEN

DEN BLA

CAFE KYSTEN

CAFE KARLSSON
VILLAVEST

CAFE HAVBLIK

RESTAURANT KALDEREN
VAFFELGARDEN
RESTAURANT LIDO
RESTAURANT GLASHUSET
LONSTRUP MADHUS

CAFE OLD SCHOOL
RESTAURANT NORDS@ZEN
KERAMIKCAFE M@LLEHUSET
CAFE STRANDFOGEDGARDEN
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/A LONSTRUP ISCAFE
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SHOPPING

GALLERIBO BENDIXEN
SPAR SUPERMARKED
MINLILLEBUTIK
WOLF CAMPER
MINLILLEBUTIK HOME
OLIVIA & OLIVER
HAUSFRAU

NY FORM

BUTIK MAJA

MARIE

ZAND

LONSTRUP TURISTFORENING
— DESIGN OG SHOP

KEGELS BAGERI
ARTF

GULE LAENGE ANTIK
DEN GRONNE VOGN
LOPHAVE HEREFORD
LAMA SHOP
CORNER SHOP

88068880 688000000 BE0G

RAVGARDEN

Vennebjerg Mglle
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Vennebjerg Malle

OVERNATNING
ACCOMMODATION

UBERNACHTUNGS-
MOGLICHKEITEN

E) SKUDEHANDELEN

P} VILLAMARIS

E) KERAMODA-HYTTER

3 VILLAVEST BADEHOTEL
L@NSTRUP STRANDHOTEL
EGELUNDS CAMPING

HAVREVANG

L@NSTRUP CAMPING — M@LLEBAKKEN
KLITGAARDEN SKALLERUP
STRANDFOGEDGARDEN HERBERG
HAWBAKKEN

LONSTRUP APARTMENTS
—HAVTORN OG KLITROSE

B A0 aa8

inNature

SAGA HESTE

HUSET HAVS

NORDS@EN OCEANARIUM
SKALLERUP SEASIDE RESORT

uu B W N -

JELSTRUP ATV
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DIN OFFICIELLE ONLINE REJSEGUIDE *
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VESTKYSTEN

VESTKYSTEN er din officielle rejseguide,
e altid opdateret og altid lige ved handen.

APP “ens digitale kortlgsning giver dig et
let overblik over sceniske ruter, oplevelser,
mad og shopping pa din ferie i Lgnstrup.

Hent appen i App Store/Google Play
eller scan koden.

GRATIS

Sensommermagi ved Rubjerg Knude
9. sept. 2023

KOSTENLOS
FREE

., .ﬁ.i-l.l:l CEore "

VERD AT VIDE - WISSENSWERTES - NICE TO KNOW

HJERTESTARTER/ APOTEK/APOTHEKE TANDLAGE/
DEFIBRILLATOR Loveapoteket ZAHNARZT/DENTIST
Spar @stergade 7, Hjorring Tandklinikken

Strandvejen 82, Lenstrup

Madpakkehuset ved
badpladsen, Lenstrup

TIf.9892 04 11

Hjorring Hjorte Apotek
Frederikshavnsvej 44
Hjorring

Vendelbopladsen 5, Hjerring
TIf. 70 40 01 59

TAXA
Hjerring Taxa

GBI T TIf. 9892 19 36 TIf. 48 48 48 48
P-pladsen
FLEXBUS
L/EGE/ ARZT/DOCTOR PARE NI TLF. 9934 11 34
TIERARZT/VET. CLINIC : .
KIl. 08.00-16.00 %, by nordjyllandstrafikselskab.dk
niCura Hjgerring
Legeis Sl oh Sct. Cathrine Vej 31
Smutten 64, Hjerring . : AUTOHJALP/AUTOHILFE
TIf. 96 24 16 00 IS Falck:

Lcegerne Bispensgade
Bispensgade 65, Hjarring
TIf. 98 92 09 99

LAEGEVAGT/
NOTARZT/DOCTOR

Kl. 16.00-08.00

Sygehus Vendsyssel
Bispensgade 37, Hjerring
TIf. 97 64 00 00

TIf.9892 11 88

POLITI/POLIZEI/POLICE
Hjorring Politistation
Horsevang 9, Hjerring
TIf. 96 30 14 48 eller 114

EMERGENCY CALL 112
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Dansk Autohjcelp:
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e
9]
4
o
>
<
=
®
0
>
O
-
o
.
=
9
>
©)




TURISTINEO —

4R
w

LONSTRUP TURISTFORENING

Lenstrup Turistforening arbejder hele dret med lokal turismeudvikling. Foreningen er bindeled
mellem erhvery, ildsjcele og frivillige, samt flere af byens andre foreninger. Disse fcellesskaber
er med til at gennemfare projekter og skabe oplevelser fil gloede for lokalsamfund og turister.
Lenstrup Turistforening producerer hvert &r den populcere Lenstrupguide med inspiration og
information om de lokale virksomheder, byens historie og muligheder for aktiviteter i ncerom-
réidet. Lanstruppigen, der har vceret coverpige siden 2015, er tegnet af lokale grafiker Anders
Budolf Andersen. Legnstruppigen og andre Lonstrupmotiver har efterfolgende veeret grundlag
for etableringen af Turistforeningens butik med plakater, kort, magneter, t-shirts og mange an-
dre ting med vores eget design. Butikken drives af et hold af lokale medarbejdere og et hold
af lokale frivillige, serger for, at der er dbent hele aret, alle weekender og i sommerferien ogsd
aftendbent. Lanstrup Turistforening driver desuden Lenstrup Iscafé og Lenstrup Apartments.
Lenstrup Turistforenings rolle i lokalsamfundet er funderet i at veere til stede hele dret og veere
en ncerveerende samarbejdspartner lokalt for Lenstrups erhverv og ildsjcele, samt Hijerring
Kommune og Destination Nordvestkysten.

Vi arbejder hele &ret med projekter og oplevelser, der bidrager fil at Lenstrup er en levende by
at boiog en sken by at besgge uanset arstid.

Tak for besaget og pd& gensyn.

= NORDVESTKYSTEN Photo creditside: 3,4, 11,40, 42, 43,56, 57,96,97, 109, 113, 116, 117, 119, 130.
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